ENTREVISTA

Sara Sarrién,

la cabeza como mejor arma

s mantener una conversacién con Sara

Sarrién y darse uno cuenta de que el golf

espafiol estd en buenas manos. No solo
juega a este deporte como los dngeles, tal y como
quedo patente en el dltimo Campeonato de Espaiia
Sub 16 REALE, donde obtuvo el que hasta el momen-
to en su mejor triunfo individual, sino que ademds
habla con enorme criterio y claridad. Con la misma
naturalidad cuenta como fue esa vibrante ronda final
en El Plantio (Alicante), que explica por qué quiere
compaginar en un futuro el golf y la enologia. Con solo
15 afios es una fantdstica exponente de lo que debe
ser una joven deportista. Os la presentamos.

iMenudo duelo con Carolina Lépez-Chacarra y
compaiiia en el Campeonato de Espafna Sub 16!
iIba a darlo todo! Las primeras me sacaban algunos
golpes de ventaja y aunque sali algo nerviosa, me fui
tranquilizando y recuperando golpes. Yo estaba ahi,
al acecho, y cuando vi la oportunidad, ataqué. Al
final, lo que hice fue confiar en miy en mis posibili-
dades, y haciendo mi juego gané.

Seria uno de los mejores dias de tu atin corta
carrera deportiva...

iClaro! Me puse a llorar, todos los nifios suefian con
ganar algo asi. Te das cuenta que al final todo el
esfuerzo vale la pena. Te alegra muchisimo. He esta-
do mucho tiempo intentado asimilarlo, ipero ain no
me lo creo!

Hablanos de tus comienzos

Empecé a jugar al golf a los cuatro afios en Escorpidn
(Valencia). Mi padre jugaba, y como a mis hermanas
mayores no les gustaba mucho, iba yo. A ver, realmen-
te iba a almorzar, pero ya que estaba alli, me quedaba
dando bolas y me acabé enganchando mucho la cosa.

Este afio has participado en Matches con Espaiia
y en concentraciones del Grupo de Trabajo.
¢Cémo se viven esas jornadas?

Cuando juegas un Match con Espafia te sientes dife-
rente, porque estds acompafiada de chicos y chicas
con la misma aficién que tienes 4. Es una sensacion
chula que hay disfrutar y aprovechar, ya que puede
ser la Unica vez que la tengas. Te tienes que concen-
trar y tomdrtelo en serio porque representas a tu
pais, y eso ho es cualquier cosa. Asi que por un lado
tienes nervios, pero también disfrutas.

¢Hay buen rollo?

Si, siempre. Nos conocemos desde pequefias y hay
buen ambiente. Al jugar juntas fodas queremos lo
mejor para el bien comdn. Cuando ves a una compa-
fiera que lo hace bien, te alegras.

Hablanos de tu juego

Desde muy pequefia he llevado muy bien el juego
largo, drive y hierros largos, pero con el tiempo te
das cuenta de que el juego corto es vital y que hay
que trabajarlo mucho. En el Campeonato de Espafia
gané por hacer pocos putts y recuperar bien, asi de
claro. Siempre ha sido uno de mis defectos el juego
corto, y por eso lo entreno mds.

¢Qué es lo que mas te gusta de este deporte?

La competicion. Ir a un torneo a hacer lo que te
gusta. Pasas muchas horas disfrutando y pasdndolo
bien. Ademds, viajas y estds rodeada de gente con la
que estds a gusto.

¢Qué te gustaria estudiar en un futuro?

Aln no lo sé, y cada vez me lo preguntan mds. Me
encantaria estudiar fuera al tiempo que juego al
golf, y posteriormente seguir jugando, viajar.. en
fin, ser profesional. Pero siempre hay que tener un
plan B. Posiblemente me vaya hacia la enologia, por-
que mi padre es endlogo y llevo mucho tiempo ayu-
ddndole. Me gusta.

éSigues el golf profesional?, ¢tienes idolos?

Si, mucho. Mi preferido es Jason Day, es estable,
siempre estd ahi, le ves disfrutando, aunque no gane
siempre, claro. Ademds, Phil, Rory, Tiger, que con su
vuelta hace que todo sea mds intenso.. Entre las
chicas siempre me ha gustado Azahara Mufioz, es la
mejor. iY no porque sea espafiolal

Para acabar, cuéntanos alguna cosa acerca de ti
que no sepamos.

(RIsas) Pues que lo que mds me gusta, cuando no
estoy en competicidn, es estar con mi familia. Somos
una familia muy grande. ¥ no creo que haya un plan
mejor para un domingo que comer una paella 'y jugar
al golf con mi padre y con mi abuelo.[”
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"Jugar con los Equipos
Nacionales es una sensacion
chula que hay disfrutary
aprovechar, ya que puede ser
la inica vez que la tengas”
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