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CIRCULAR NÚM. 04/2003 
 
 
 
 
 
El Comité Técnico de Profesionales ha decidido emitir una Convocatoria al Curso para la obtención de la 
licencia de Asistente de Maestro, en las condiciones que a continuación se detallan: 
 
 
1 CONDICIONES GENERALES 
 

 
El curso estará destinado a un máximo de 40 alumnos. En caso de resultar mayor el número de inscritos en 
esta convocatoria, se determinará el acceso al curso mediante los siguientes criterios en este orden: 
 
 

a. Antigüedad de posesión de la licencia de Monitor. 
b. Posesión de la Licencia de Jugador Profesional. 
c. Antigüedad de posesión de la licencia de Jugador Profesional. 

 
 
Se comunicará por escrito a cada inscrito si ha accedido o no a las pruebas de acceso. Los interesados 
podrán consultar telefónicamente en esta federación dicho dato, exclusivamente con carácter informativo. 
 
 
La Real Federación Española de Golf se reserva el derecho a aumentar o disminuir el número de alumnos del 
curso, así como a modificar cualquier aspecto de esta convocatoria a efectos de mejora de condiciones. 
 
 
2 REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN 

 
Para poder inscribirse al curso se precisarán los siguientes requisitos: 

 
i. Ser español, residente o ciudadano de la Unión Europea. 
ii. Estar en posesión de la licencia de Monitor en vigor, expedida por la Real 

Federación Española de Golf, con una antigüedad de 2 o más años, es decir, 
para esta convocatoria, se admitirán aquellos Monitores que hayan obtenido la 
licencia en la convocatoria celebrada el mes de mayo de 2001. 

 
NOTA:  Durante su asistencia a la Escuela Nacional de Golf Profesional mantendrá su licencia de Monitor y, 
sólo cuando haya aprobado todas las asignaturas obtendrá la licencia de Asistente de Maestro, perdiendo 
por tanto la de Monitor. 
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3 INSCRIPCIÓN Y MATRICULACIÓN AL CURSO 
 
Las inscripciones a esta convocatoria deberán realizarse por escrito al Comité Técnico de Profesionales de la 
Real Federación Española de Golf, antes de las 18 horas del día 18 de febrero de 2003, mediante el 
formulario “HOJA DE INSCRIPCIÓN. CONVOCATORIA AL CURSO PARA LA OBTENCIÓN DE LA LICENCIA DE 
ASISTENTE DE MAESTRO” adjunto, por carta o correo certificado. También se deberá adjuntar la cantidad 
de 600 € en concepto de Inscripción y Derechos de Exámenes, mediante talón nominativo a la Real 
Federación Española de Golf, o bien en efectivo o mediante giro postal. 
 
La Real Federación Española de Golf no se hace responsable de aquellos pagos que no acrediten remitente o 
procedencia. 
 
La anulación de inscripción posterior al día de cierre de inscripciones implicará la no devolución de cantidad 
alguna. En caso de anular la inscripción antes del cierre de inscripciones, se devolverán 500 € al interesado, 
quedando el resto a favor de la Real Federación Española de Golf en concepto de gastos de organización. La 
Real Federación Española de Golf devolverá la importe de inscripción íntegramente a los alumnos que no 
accedan al curso por los criterios descritos en el Punto 1 “Condiciones Generales”. 
 
Es responsabilidad del interesado comprobar que está debidamente inscrito en esta convocatoria. 
 
4 LUGAR 
 
 
La convocatoria se desarrollará en diversos lugares, aprovechando la celebración del “Barcelona European 
Golf Show” (BEGS 2003), detallándose a continuación: 
 
 
Golf Sant Joan 
Finca Can Sant Joan 
Apartado de Correos 148 
08191 RUBÍ (Barcelona) 
Tel. 93 675 30 50 
Fax. 93 589 54 38 
 
 
Situación y Acceso: el club está situado a 15 km. de Barcelona, en el término municipal de Rubí. El acceso 
más sencillo es desde la Autopista A-7, cogiendo la salida Sant Cugat - Rubí. A partir de ahí está indicado. Si 
accede desde la “Ronda de Dalt” (circunvalación de Barcelona ciudad), debe coger los “Túnels de 
Vallvidrera” y coger la salida del Centro Comercial. Desde ahí debe incorporarse a la Calzada Lateral de la 
Autopista A-7 y girar a la izquierda (por encima de la A-7) en la indicación Polígono Can Sant Joan. A partir 
de ahí está indicado. 
 
 
Fira de Barcelona. Recinto Ferial I 
Plaza España, s/n 
28004 BARCELONA 
Situación y Acceso: está situado en la Plaza España, en la ciudad de Barcelona. Acceso por la calle Gran Vía. 
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C.A.R. Sant Cugat (Centro de Alto Rendimiento) 
 
 
Avda. Alcalde de Barnils, 3 
08190 SANT CUGAT DEL VALLÉS 
Situación y Acceso: el Centro de Alto Rendimiento de Sant Cugat está situado muy cerca del Golf Sant Joan, 
al otro lado de la Autopista A-7 (desde el lateral de la Autopista A-7 opuesto aparece una indicación). El 
aparcamiento es limitado y existe un control de acceso, donde podrán solicitar sus credenciales. 
 
 
 
 
5 FECHAS Y HORARIOS 
 

 
El Curso se celebrará del día 28 de febrero al 15 de marzo de 2003. A la llegada de los alumnos al curso se 
informará sobre el horario diario así como el de las diferentes asignaturas. 
 
Todos los alumnos deberán presentarse en el Punto de Información del Recinto Ferial I de la Fira de 
Barcelona a las 10:00 horas para proceder a la presentación e inicio del curso. Durante el curso, podrán 
utilizar su propio material de golf y deberán llevar material de escritura (bolígrafo o similar). A la llegada de 
los alumnos al curso se informará sobre el horario diario así como el de las diferentes asignaturas.  
 
Los Exámenes se realizarán durante los días 5 y 6 de mayo de 2003, en las instalaciones del Golf Sant 
Joan y del C.A.R. Sant Cugat. Todos los alumnos deberán estar presentes en el campo de prácticas del Golf 
Sant Joan a las 9 horas del día 5 de mayo de 2003, dónde se explicarán los detalles relativos a los 
Exámenes. Los alumnos se examinarán de todas las asignaturas impartidas en el curso. La RFEG se reserva 
el derecho a modificar las fechas de realización de Exámenes, siempre y cuando lo notifique oficialmente 
antes de la finalización del curso. 
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Día / Asignatura Lugar
Viernes 28 de febrero Fira de Barcelona

GESTIÓN DE NEGOCIOS DE GOLF I
PONENCIA: ORGANIZACIÓN DE UNA FERIA DE GOLF

MUESTRA GUIADA DEL BEGS 2003
Sábado 1 de marzo de 2003 Fira de Barcelona

GESTIÓN DE NEGOCIOS DE GOLF I
GOLF Y PREPARACIÓN FÍSICA II
PONENCIAS DE MARCAS DE GOLF

Domingo 2 de marzo de 2003 CAR Sant Cugat
GOLF Y PREPARACIÓN FÍSICA II

Lunes 3 de marzo CAR Sant Cugat
MATERIALES DE GOLF II
CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO II

Martes 4 de marzo CAR Sant Cugat
MATERIALES DE GOLF II
CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO II

Miércoles 5 de marzo CAR Sant Cugat
MATERIALES DE GOLF II
CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO II
URBANIDAD II

Jueves 6 de marzo CAR Sant Cugat
HISTORIA Y REGLAMENTOS DE GOLF II
URBANIDAD II

Viernes 7 de marzo CAR Sant Cugat
HISTORIA Y REGLAMENTOS DE GOLF II

Sábado 8 de marzo CAR Sant Cugat
TÉCNICA DE GOLF III - TEORÍA

Domingo 9 de marzo CAR Sant Cugat
TÉCNICA DE GOLF III - TEORÍA

Lunes 10 de marzo Golf Sant Joan
TÉCNICA DE GOLF III - PRÁCTICA
CONTRUCCIÓN Y MANTENIMIENTO DE CAMPOS DE GOLF I

Martes 11 de marzo Golf Sant Joan
TÉCNICA DE GOLF III - PRÁCTICA
CONTRUCCIÓN Y MANTENIMIENTO DE CAMPOS DE GOLF I

Miércoles 12 de marzo Golf Sant Joan
TÉCNICA DE GOLF IV - TEORÍA

Jueves 13 de marzo Golf Sant Joan
TÉCNICA DE GOLF IV - PRÁCTICA

Viernes 14 de marzo Golf Sant Joan
TÉCNICA DE GOLF IV - PRÁCTICA

Sábado 15 de marzo Golf Sant Joan
TÉCNICA DE GOLF IV - PRÁCTICA

HORARIO ORIENTATIVO

CIERRE DEL CURSO  
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6 TEMARIO Y CONTENIDOS DEL CURSO. PROFESORES TITULARES 

 
El Curso se estructurará en diferentes materias, como a continuación se detalla: 
 

1. TEORÍA DE LA ENSEÑANZA: Dña. Alicia Vizcaíno 
Pedagogía 
1. Conceptos Básicos sobre el Aprendizaje 
2. Papel del Profesor 
3. Comunicación 
Psicología Deportiva: Métodos para la Preparación Mental de los Deportistas 
1. Técnicas de Autocontrol 
2. Técnicas de Concentración 
3. Técnicas de Modificación de la Conducta (Método de Stop de Pensamiento) 
4. Control de la Frustración ante los fallos 
5. Ritual Mental 
Fundamentos Neurológicos 
1. Bases Neurológicas del Aprendizaje 
2. Esquema del Sistema Nervioso 
3. Células Nerviosas y Neurotransmisores 

 
2. TÉCNICA III. TEORÍA Y PRÁCTICA 

Secuencia de la Enseñanza a un Principiante 
1. Factores antes de iniciar el Swing 
2. El Stance y su Orden en la Colocación 
3. Alineación y Ángulos de la Cara del Palo. Su relación con la Postura que adopta el cuerpo 
4. El Grip. Sus Normas y Función 
5. El Cuerpo y su Alineación con el Objetivo 
6. Posición de la Bola en Relación con el Stance 

 
3. ESTRUCTURA Y REGLAMENTOS DE GOLF II: D. Julián de Zulueta 

Historia y Reglamentos de Golf 
1. Historia del Golf 
2. Historia de los Reglamentos de Golf 
3. Las Reglas de Golf 
4. Terminología del Golf 
Estructura Institucional del Golf 
1. Estructura Internacional 
2. Estructura Nacional 
3. Estructura de Club 
Estructura de Juego en el Golf 
1. Comité de la Prueba 
2. Director de la Prueba 
3. Árbitros 
4. Sistema de Hándicap 
Organización y Desarrollo de una Prueba 
1. Modalidades de Juego 
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2. Planificación de una Prueba 
3. Preparación del campo 
4. El “Set up” 

 
 
 
 
 

4. TÉCNICA IV. TEORÍA Y PRÁCTICA 
El Swing 
1. Balanceo del Palo y Adelantamiento de las Manos 
2. La Subida del Palo: “Backswing” 
3. La Bajada del Palo: “Forwardswing” 
4. Movimiento de Caderas 
5. El Plano del Swing 
6. Puntos a Insistir 
7. El Putt 
8. El Bunker 
9. El Chip 
10. Golpes Especiales 
11. Terrenos en Declive 
Biomecánica del swing 
Análisis Informático del Swing 
Estrategia en el Juego 

 
5. GOLF Y PREPARACIÓN FÍSICA II: D. Francisco Fernández 

1. El Calentamiento 
2. La Preparación Física 
3. La Hidratación 
4. La Alimentación 
5. Las Lesiones 

 
6. MATERIALES II: D. Fernando Morillo 

1. Conceptos Primarios 
2. Recorrido Técnico 

a. Grips 
b. Varillas 
c. Cabezas de Hierros 
d. Cabezas de Maderas 
e. Putts y Wedges 
f. Mantenimiento y Reparaciones más comunes 
g. Palos a medida 

3. Otros Materiales 
 

7. URBANIDAD II: Dña. Alicia Vizcaíno 
1. La Imagen Física 
2. Las Relaciones Públicas 
3. Cultura y Conocimientos 
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8. GESTIÓN DE NEGOCIOS DE GOLF I 
1. Gestión de Club 
2. Gestión de Tienda de Golf 
3. Gestión de Campo de Prácticas 
4. Tributación y Fiscalidad del entorno de Golf 

 
9. CONSTRUCCIÓN Y MANTENIMIENTO DE CAMPOS DE GOLF I 

1. Introducción 
2. Céspedes 
3. Construcción de Campos de Golf 
4. Mantenimiento del Campo de Golf 
 
 

7 ALOJAMIENTO 
 
La Real Federación Española de Golf ha acordado las siguientes opciones hoteleras: 
 
GRAN HOTEL DON JAIME **** 
Avda. del Hotel, 22 
08860 CASTELLDEFELS (Barcelona) 
Tel.: 93 665 13 00 
Fax: 93 664 51 51 
www.grup-soteras.com 
Habitación Doble Uso Individual   80 € 
Habitación Doble    100 € 
Estos precios son por habitación y noche. No está incluido el 7% IVA. Incluye desayuno buffet. 
 
CITYPARK HOTEL TERRANOVA 
Handbol, 1-9. 
Polígono industrial Can Rosés 
08191 RUBÍ (Barcelona) 
Tel.: 93 588 31 99 
Fax: 93 588 35 74 
Habitación Individual    53,00 € 
Habitación doble Uso Individual   59.50 € 
Habitación Doble    66.50 € 
Estos precios son por habitación y noche. No está incluido el 7% IVA. Incluye desayuno buffet no incluido a 
6, 50 €. 
 
No obstante, aconsejamos a los interesados se informen sobre cualquier otra opción hotelera. La RFEG 
intentará obtener alojamientos alternativos. Para cualquier información pueden llamar al Departamento de 
Profesionales de la RFEG. 

Madrid, 26 de enero de 2003 
Luis Álvarez de Bohorques 

Secretario General 



 
    

 
                    

 
     

                          
                          
                          

HOJA DE INSCRIPCIÓN   

                          
CONVOCATORIA AL CURSO PARA LA OBTENCIÓN   

DE LA LICENCIA DE ASISTENTE DE MAESTRO (CIRCULAR NÚM. 04/2003)   
                          
                          

Nombre                                             
                          

Primer Apellido                                          
                          

Segundo Apellido                                         
                          

Domicilio                                             
                          

C.P.            Población                             
                          

Provincia                                             
                          

País                                               
                          

Nº de Licencia Federativa                              
                          

Tipo de Licencia     Monitor     Monitor y Jugador Profesional     
                          

D.N.I.                  -                  

  código numérico  letra               

Teléfonos                   -                       
                          

Tel. Móvil                                 
                          

Adjunto    Cheque bancario     Giro Postal     Efectivo     
                          

por la cantidad de 600 Euros en concepto de Inscripción y derecho a las Pruebas de Acceso.   
                          

                          
NOTA: el inscrito deberá enviar al Comité Técnico de Profesionales de la R.F.E.G.:     
   1. Fotocopia de su D.N.I. por ambas caras.            
   2. Dos fotografías tamaño carnet, con el nombre y apellidos al dorso.     
                          
El interesado cuyos datos aparecen en esta Hoja de Inscripción declara su intención de inscribirse a   
la Convocatoria al Curso para la obtención de la Licencia de Monitor a celebrar del 28 de febrero al   
15 de marzo de 2003 en el Barcelona. Asímismo, acepta las condiciones descritas en la correspon-   
diente normativa a tal efecto, Circular 04/2003.              
                          
Y para que así conste, firma en lugar y fecha abajo indicados.          
                          
En ........................................................, a ....... de ......................................de 200.....   
                          


