REAL FEDERACION ESPANOLA DE GOLF

CIRCULAR 38/2003

CONVOCATORIA AL CURSO PARA LA OBTENCION DE LA
TITULACION DE MONITOR

El Comité Técnico de Profesionales ha decidido emitir una Convocatoria al Curso para la obtencion de la licencia de
Monitor, en las condiciones que a continuacién se detallan:

CONDICIONES GENERALES . o
El curso estara destinado a un maximo de 40 alumnos. En caso de resultar mayor € nimero de inscritos en esta

convocatoria, se determinara un maximo de 60 candidatos, seleccionados por estricto orden de handicap exacto a
fecha de cierre de inscripciones. Se comunicara por escrito si ha accedido por handicap alas pruebas de acceso. Los
interesados podran consultar telefénicamente en esta federacion dicho dato.

Estos 60 candidatos deberan superar unas pruebas de acceso, tras las cuales se determinaran los 40 alumnos que
accederén a curso. Se informara a los candidatos sobre |os resultados de las pruebas de acceso (Apto 0 No Apto) €
mismo dia 10 de noviembre de 2003, fecha de las pruebas de acceso.

La Real Federacion Espafiola de Golf se reserva el derecho a aumentar € nimero de alumnos a acceder a curso, asi
como a modificar cualquier aspecto de esta convocatoria a efectos de mejora de condiciones.

REQUISITOS DE INSCRIPCION

Para poder inscribirse al curso se precisaran los siguientes requisitos:

i. Tener 18 afos cumplidos el dia celebracion de las pruebas de acceso. En caso
de celebrarse éstas en varios dias se tendra en cuenta el primero.

ii. Ser espafol, residente o ciudadano de la Union Europea.

iii. Estar en posesion del Titulo de Graduado Escolar o Titulo de Graduado en
Educacidn Secundaria o equivalente.

iv. Estar en posesion de licencia en vigor expedida por la Real Federacion
Espafiola de Golf, con un handicap de 9,4 o inferior. Las Ultimas diez décimas
no deberan haber sido bajadas por apreciacion de juego. También podran
inscribirse aquellas personas con posesion de Licencia de Jugador Profesional
expedida por la Real Federacion Esparfiola de Golf, siempre y cuando no
posean Licencia de Monitor, Asistente de Maestro o Maestro.

NOTA: durante su asistencia a la Escuela Nacional de Golf Profesional mantendra su licencia de
aficionado y, sélo cuando haya aprobado todas las asignaturas obtendra la licencia de Monitor,
perdiendo por tanto la de Aficionado.

INSCRIPCION Y MATRICULACION AL CURSO

Las inscripciones a esta convocatoria deberdn realizarse por escrito a Comité Técnico de Profesionales de la Red
Federacion Espafiola de Golf, antes de las 18 horas del dia 1 de noviembre de 2003, mediante € formulario “HOJA
DE INSCRIPCION. CONVOCATORIA AL CURSO PARA LA OBTENCION DE LA LICENCIA DEMONITOR”
adjunto, por carta o correo certificado. También se debera adjuntar la cantidad de 150 Euros en concepto de
inscripcion y derecho alas pruebas de acceso, mediante talon nominativo ala Rea Federacion Espafiola de Golf.
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La matriculaciéon al curso y derechos de examen deberan ser abonados EN EFECTIVO por aquellos dumnos
declarados “Aptos’ para el curso por una cantidad de 300 Euros, antes de las 18 horas del dia 10 de noviembre de
2003 (dia de Pruebas de Acceso) o méximo una hora después de la publicacion de las listas de admitidos, cualquiera
gue sea més tarde. Es responsabilidad del interesado comprobar que esta debidamente inscrito en esta

convocatoria.

LUGAR

Club de Golf El Fresnillo Carretera de Cebreros, km. 3, 05003 AVILA. Tel.: 920 35 32 76, Fax: 920 35 32 36

Situacion y Acceso: el desvio al club esta situado en la Carretera Madrid — El Escorial,
en el km. 3, también indicado como “Naturéavila”. Una vez tomado el desvio hacia la
derecha, se llega a un punto dénde se puede girar hacia la derecha, para acceder al
club de golf (500 m.) o hacia la izquierda, para acceder a la zona de aulas y hotel (100
m.)

FECHAS Y HORARIOS

Las Pruebas de Acceso se realizaran el dia 10 de noviembre de 2003. Todos los alumnos deberan presentarse en
el aula situada junto a la cafeteria del club, a las 8:30 horas. Podran utilizar su propio material de golf y deberan
llevar material de escritura (boligrafo).

El Curso se celebrard del dia 11 al 16 de noviembre de 2003. A la llegada de los alumnos al aurso se informara
sobre el horario diario asi como el de las diferentes asignaturas.

Los Examenes se realizaran durante los dias 2 y 3 de enero de 2004, en el Club de Golf El Fresnillo. Todos los
alumnos deberan estar presentes en el campo de practicas a ks 9:00 horas del dia 2 de enero de 2004, dénde se
explicaran los detalles relativos a los Examenes. Los alumnos se examinaran de todas las asignaturas impartidas en
el curso. La RFEG se reserva el derecho a modificar las fechas y lugar de realizacién de Exdmenes, siempre y cuando
lo notifique oficialmente antes de la finalizacién del curso.

PRUEBAS DE ACCESO

Las Pruebas de Acceso al Curso consistiran en:

1. Demostracion del nivel del juego:

a. Juego corto

b. Juego largo

c. En caso de no superar las dos pruebas anteriores (a y b), se debera demostrar el nivel de juego en
el campo de golf, jugando 9 hoyos y cumpliendo handicap 6. En caso de no haber demostrado el
nivel tras los primeros 9 hoyos, podra jugar otros nueve hoyos, cuyo resultado sumado a los 9
primeros deberd cumplir handicap 6. A efectos de valoracion, tendran prioridad los resultados de los
9 primeros hoyos jugados respecto al de los 9 segundos hoyos jugados.
Nota: Los candidatos podran acceder al curso pese a no cumplir el resultado anteriormente
mencionado, siempre y cuando los profesores que estén evaluando el juego en las Pruebas de
Acceso, consideren que el nivel del candidato es suficiente, independientemente del resultado final.

2. Todos los alumnos realizaran un Test Psicotécnico para evaluar las capacidades del alumno.

Tras finalizar las pruebas de acceso, la R.F.E.G. valorard conjuntamente todos los datos obtenidos de cada
candidato para declarar su aptitud o no aptitud al curso.

TEMARIO Y CONTENIDOS DEL CURSO

El Curso se estructurara en diferentes materias, como a continuacion se detalla No obstante, podra sufrir
actualizaciones:
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1. TEORIA DE LA ENSENANZA |

Pedagogia

1. Conceptos Bésicos sobre el Aprendizaje
2. Papel del Profesor
3. Comunicacion

Psicologia Deportiva: Métodos para la Preparacion Mental de los Deportistas

1. Técnicas de Autocontrol

2. Teécnicas de Concentracion

3. Técnicas de Modificacion de la Conducta (Método de Stop de Pensamiento)
4. Control de la Frustracién ante los fallos

5. Ritual Mental

Fundamentos Neuroldgicos

1. Bases Neuroldgicas del Aprendizaje
2. Esquema del Sistema Nervioso
3. Células Nerviosas y Neurotransmisores

2. TECNICA | NIVEL BASICO. TEORIA Y PRACTICA

Secuencia de la Ensefianza a un Principiante

Factores antes de iniciar el Swing

El Stance y su Orden en la Colocacién

Alineacion y Angulos de la Cara del Palo. Su relacion con la Postura que adopta el cuerpo
El Grip. Sus Normas y Funcion

El Cuerpo y su Alineacion con el Objetivo

Posicion de la Bola en Relacion con el Stance

oukwdnpE

3. ESTRUCTURA Y REGLAMENTOS DE GOLF I

Historia y Reglamentos de Golf
1. Historia del Golf
2. Historia de los Reglamentos de Golf
3. Las Reglas de Golf
4. Terminologia del Golf

Estructura Institucional del Golf
1. Estructura Internacional
2. Estructura Nacional
3. Estructura de Club

Estructura de Juego en el Golf

1. Comité de la Prueba
2. Director de la Prueba
3. Arbitros

4. Sistema de Handicap

REAL FEDERACION ESPANOLA DE GOLF
c/ CAPITAN HAYA, 9. 5° 28020 MADRID, ESPANA
Teléfono: 91 555 26 82/ 91 555 27 57 Fax: 91 556 32 90

E-mail: feg@golfspain.com
www.golfspainfederacion.com




4. TECNICA 11 NIVEL BASICO. TEORIA Y PRACTICA

El Swing

Balanceo del Palo y Adelantamiento de las Manos
La Subida del Palo: “Backswing”

La Bajada del Palo: “Forwardswing”
Movimiento de Caderas

El Plano del Swing

Puntos a Insistir

El Putt

El Bunker

9. ElChip

10. Golpes Especiales

11. Terrenos en Declive

ONoOALNE

5. GOLF Y PREPARACION FISICA |
El Calentamiento

La Preparacién Fisica

La Hidratacién

La Alimentacion

Las Lesiones

opwdbPE

6. MATERIALES |
1. Conceptos Primarios
2. Palos Ajustados a cada Golfista
3. Mantenimiento de los Palos y sus Reparaciones mas Comunes

7. URBANIDAD I
1. La Imagen Fisica
2. Las Relaciones Publicas
3. Cultura y Conocimientos

ALOJAMIENTO
Existe posibilidad de alojamiento (disponibilidad escasa) en el propio club de golf, en calidad de hotel o de hostal:

HOTEL VETTONIA (Myriam Arribas, Departamento Recepcion, Te.: +34 920 35 20 59)

Hab. Doble: 2436€+ 7% IVA
Hab. Individua: 3364€+ 7% IVA
Hab. Doble Uso Individual: 4037€+ 7% IVA
Hab. Suite (Uso Doble): 91,56€ + 7% IVA

Hab. Suite (Uso Individud):  69,62€ + 7% IVA
HOSTAL LAS PANERAS (Myriam Arribas, Departamento Recepcidn, Tdl.: +34 920 35 20 59)

Hab. Doble: 212€+ 7% IVA
Hab. Individud: 3218€+ 7% IVA
Hab. Doble Uso Individudl: 39,20€ + 7% IVA
Hab. Triple: 5703€+ 7% IVA

Consultar opciones de cama supletoria (10,94 € + 7% IVA) por camay nhoche.

Madriq, 1 de octubre de 2003
Luis Alvarez de Bohorques
Secretario General
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] ESCUELA NACIONAL DE PROFESIONALES DE GOLF C§D/// \ .

HOJA DE INSCRIPCION

CONVOCATORIA AL CURSO PARA LA OBTENCION
DE LA LICENCIA DE MONITOR (CIRCULAR NUM. 38/2002)

Nombre |

Primer Apellido |

Segundo Apellido |

Domicilio |

C.P. | | | | | | Poblacién

Provincia |

Pais |

N° de Licencia Federativa | | | | | | | | | | |

Jugador Aficionado I:I Jugador Profesional I:I

Handicap I:I:II:I D-N-|-| | | | | | | | |'|:|
reigronos | | [ | [ [ L[ L J-LL TP ][]
relwevit | | | [ | [ ] [ ]]

Adjunto I:I Cheque bancario I:I Giro Postal I:I Efectivo

por la cantidad de 150 Euros en concepto de Inscripcién y derecho a las Pruebas de Acceso.

NOTA: el inscrito debera enviar al Comité Técnico de Profesionales de la R.F.E.G.:
1. Fotocopia de su D.N.I. Por ambas caras.
2. Fotocopia del Titulo de Graduado Escolar o Graduado en Educacion Secundaria o equi-
valente.
3. Dos fotografias tamafio carnet, con el nombre y apellidos al dorso.
Los documentos originales solicitados en los puntos 1 y 2 deberan ser presentados en el curso, a pe-
ticién de cualquier representante de la R.F.E.G.

El interesado cuyos datos aparecen en esta Hoja de Inscripcion declara su intencién de inscribirse a
la Convocatoria al Curso para la obtencion de la Licencia de Monitor a celebrar del 10 al 16 de no-
viembre de 2003 en el C. G. El Fresnillo. Asimismo, acepta las condiciones descritas en la correspon-
diente normativa a tal efecto, Circular 39/03.

Y para que asi conste, firma en lugar y fecha abajo indicados.

BN - R e i, de 2003

Firma:

Nombre:



