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CONVOCATORIA

CERTIFIED

GOLF FITNESS INSTRUCTOR

CENTRO NACIONAL DE GOLF. 23 al 25 de febrero de 2009

El Comité Técnico Profesional de la RFEG junto con la PGA de Espaia convocan el seminario “LEVEL 1
GOLF FITNESS INSTRUCTOR” del TITLEIST PERFORMANCE INSTITUTE en el Centro Nacional de Golf,
Madrid, del 23 al 25 de febrero de 2009. Este seminario estd dirigido a profesionales de Golf,
preparadores fisicos, médicos deportivos y especialistas en Biomecanica.

e Aprenda cuales son las limitaciones fisicas mas comunes que impiden a la mayoria
de los golfistas alcanzar su verdadero potencial.

e Entienda como diagnosticar e identificar de una manera eficaz cualquier limitacion
fisica que esté condicionando el rendimiento de un golfista.

e Diferénciese del resto de su colectivo profesional gracias a sus conocimientos
adquiridos.

e Incremente su rentabilidad e ingresos anuales.

e Aumente su credibilidad incorporando el certificado TPl Golf Fitness Instructor a su
curriculum vitae.

e Sepa que ejercicios elegir y recomendar a su alumno o paciente para que supere
sus limitaciones fisicas.

e Aprenda a usar la tecnologia Bi y Tri Dimensional para analizar la mecanica del
swing y aumentar el rendimiento de los golfistas.

e Sea capaz de incorporar esta practica y metodologia a su forma actual de trabajo.

Certified Golf Fitness Instructor Level 1

Después de completar el Seminario TPl Nivel 1, los participantes podran ir a
www.MyTPl.com vy realizar el examen on-line para recibir el certificado de TPI.
Aprobando dicho examen usted se convertira en un TPI Certified Golf Fitness Instructor
(C.G.G.l.), y podra poner esas letras en su tarjeta de presentacion. También le dara
derecho a registrarse en los Niveles 2 y 3.
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e Introduccién al entrenamiento fisico del golf

e Introduccién a la Biomecanica del Swing de Golf

e Los Doce Grandes Fallos en el Swing de Golf

e Introduccién al Diagndstico Fisico y Analisis del Cuerpo

e Laboratorio Diagnéstico Fisico

e Introduccién a la Conexion entre el Cuerpo y el Swing

e La Conexion entre el Cuerpo y el Swing / Desarrollo de ejercicios
e Pagina Web / Introduccidn Estrategia de Marketing

e La Conexidn entre el Cuerpo y el Swing / Desarrollo de ejercicios
e Tecnologia en el Golf

e  Marketing

*se enviara un horario detallado por correo electrénico a todos los inscritos.
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Detalles Post Seminario:

Una vez finalice el Seminario, el alumno obtendrd acceso a un examen online en www.MyTPl.com

para obtener el certificado de TPI Golf Fitness Instructor de Nivel 1. Este examen consiste en 20
preguntas tipo test basados en la informacion recibida durante el seminario. Todos los alumnos
tendrdn tres oportunidades de aprobar el examen de Nivel 1. Las preguntas son distintas en cada
examen. Se considera aprobado una nota de 16 sobre 20 (80%) o mejor.

Una vez el alumno apruebe el examen, serd aceptado como un TPl — CGFl. Esto le permitird el
acceso a la base de datos en mytpi.com de todos los miembros certificados de TPl en el mundo asi
aparecer en dicho listado ofreciendo sus servicios como tal.

Los requisitos de formacién continua seran enviados a TPI - CGFl a lo largo del tiempo describiendo
el proceso al cual se deberdn adherir para mantener la certificacion TPl — CGFI.

En Madrid, a 19 de enero de 2009
EL SECRETARIO GENERAL

D. Luis Alvarez de Bohorques
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GOLF FITNESS INSTRUCTOR NIVEL 1 TPI
CENTRO NACIONAL DE GOLF. 23 AL 25 DE FEBRERO de 2009

HOJA DE INSCRIPCION

Nombre:

Apellidos:

Domicilio:

Cédigo Postal: Ciudad:

Provincia: Teléfono:

Fax: E-mail:

Derechos de Inscripcion:
675,00 € (/incluye manual, materiales y almuerzo los tres dias del curso)
SE ABONARA A TRAVES DE TRANSFERENCIA BANCARIA AL NUMERO DE CUENTA

2038 — 2488 — 11- 6000121578

Enviar la Inscripcion incluyendo copia de la transferencia bancaria por fax a:

Real Federacién Espaiiola de Golf

COMITE TECNICO PROFESIONAL

C/ Provisional Arroyo del Fresno dos, N° 5

28035 Madrid

Fax: 91556 3290

Cierre de Inscripcion: 19 de febrero de 2009, a las 18:00 horas

En virtud de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Carégter Personal, se le comunica que los
adatos personales que nos facilite quedaran recogidos en los ficheros de la REAL FEDERACION ESPANOLA DE GOLF con domicilio
social en calle Provisional Arroyo del Fresno Dos, 5 — 28035 Madrrid, y de la FEDERACION TERRITORIAL gue le corresponda por
su domicifio con la finalidad de tramitar su solicitud o inscripcion.

Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion dirigiéndose por escrito a la direccion indicada
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HOTEL RECOMENDADO AC MONTE REAL

acmontereal@ac-
hotels.com

* % % %

HABITACION
INDIVIDUAL

110 € + IVA (7%)

HABITACION
DOBLE

120 € + IVA (7%)

DESAYUNO

INCLUIDO

Mas informacidén en http://www.ac-hotels.com/189-AC MONTE REAL.html
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