ESPARA

&

REAL FEDERACION ESPANOLA DE GOLF

¢/ Arroyo del Monte 5 - 28049 MADRID - T:(34) 915552 682 - F: (34) 915563 290 - rfegolf@rfegolf.es - www.rfegolf.es

Circular 18/2020

Seminario:

GOLF ENGINEER
4 “THE GOLF LAB" )

26 y 27 de marzo de 2020

Sobre Liam Mucklow:

Graduado en la Universidad de Alberta (Canada), entrenador reconocido de la
PGA de Canada, trabajd durante afos en el “World Long Drive Tour” hasta que
finalmente decidid dedicarse a tiempo completo a la ensefianza en 2007.

Comenzo hace 15 afios, un largo camino de dedicacion y detalle convertido en
una obsesidn por perfeccionar la relacién entre el equipamiento y el jugador,
gracias al amplio conocimiento en tecnologias punteras relacionadas con el
mundo del ClubFitting.

Fundd “The Golf Lab” en 2010 y actualmente trabaja con jugadores como
Graeme McDowell, Mike Weir, I.K Kim, Padraig Harrington...
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El objetivo de este Curso es:

v Ampliar los conocimientos de los asistentes en relacidn a la tecnologia disponible, tipos
y como funcionan.

v Entender cdmo se realiza la interaccién de fuerzas y presiones del jugador con el
suelo.

v Valorar al detalle la informacién obtenida con sistemas como la plataforma de fuerzas,
que os ayudara a dar ese salto de calidad, mejorando vuestro conocimiento y
facilitando el uso de esa informacién en vuestras sesiones.

v Aprender ejercicios sencillos que, gracias a la tecnologia, nos ayudaran a determinar
las potenciales mejoras que un jugador puede obtener con cierto entrenamiento.

v Por ultimo, practicas con los diferentes sistemas para un aprendizaje global, eficiente
y duradero.
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El Curso tendra una duracion de 2 dias y la programacion sera la siguiente:

Jueves 26 de marzo:

Registro:

Introduccion:

El cuerpo humano:
Descanso:

Video:

Comida

Monitores de lanzamiento
Swing Catalyst

Jueves 27 de marzo:

Rotacion 3D:
Transferencia 3D. Parte 1:
Descanso:

Transferencia 3D. Parte 2:
Comida:

3D Palo + Cuerpo
Descanso:

K-Vest Bio-Feedback
Negocio y Open Forum

\

9:00h - 9:30h

9:30h - 10:15h
10:15h - 10:45h
10:45h - 11:00h
11:00h - 13:00h
13:00h - 14:30h
14:30h - 15:15h
15:15h - 18:00h

9:00h - 10:30h
10:30h - 11:30h
11:30h - 11:45h
11:45h - 13:00h
13:00h - 14:30h
14:30h - 16:00h
16:00h - 16:15h
16:15h - 17:15h
17:15h - 18:00h
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Contenido:

v El cuerpo humano.
v Video.
v Monitores de lanzamiento:
o Radar
o Por cdmara
v Conexion con el suelo:
o Fuerza
o Presion
v’ Captura de movimiento en
3D:
o 3DOF vs 6DOF
o Lectura de graficas
o Alterando las graficas
o Casos de estudio
v Mejoras de negocio.

&

(El curso se impartira en inglés con traduccion al castellano)
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SEMINARIO: The Golf Lab

GOLF ENGINEER
Centro Nacional de Golf - RFEG - Madrid

26y 27 de Marzo de 2020
A‘

795% (325% con descuento) (incluye documentacion).

\_

Inscripcion

La inscripcion se realiza a través del siguiente Link: Enlace a inscripcion del curso

Cddigo de descuento para federados: RFEMEMBER.
Introducir codigo en la web de inscripcion donde indica “coupon code”.
Después hacer clic en “Apply Coupon”.

Real Federaciéon Espafiola de Golf
Departamento de Formacion

Cierre de Inscripcién: 15 de marzo de 2020, a las 18:00 h.

PLAZAS LIMITADAS

En Madrid, a 15 de Febrero de 2020
El SECRETARIO GENERAL

D. Luis Alvarez de Bohorquez
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