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INFORME TÉCNICOS CTAM / CTAF.

	Nombre del técnico y cargo:
	Alvaro Salto

	Campeonato /concentración:
	Annika Sorenstam Invitational

	Fechas:
	Del 31 de Agosto al 2 de Septiembre de 2012

	Fecha informe:
	11 de septiembre de 2012

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	Me remito al informe adjunto del campo por ser el campo del europeo del año que viene.También valoraré en informe paralelo,tanto el clinic de Annika ,como las charlas que nos impartieron.
La organización impecable,más de cien personas volcadas en el evento y en hacer que estuviésemos lo más cómodos posible,tanto jugadoras,como técnicos.
Decir aquí que no pude volar para llegar el día de entrenamiento porque cerraron el espacio aéreo de Amsterdam el miércoles previo, y no puedo valorar los días de entrenamiento.Por otro lado,me quedé los tres días de competición.

	JUGADOR
	Luna Sobrón 222 (76-74-72)8ª




	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES




IMPLICACIÓN EN LA ACTIVACIÓN:Muy buena,sin ninguna pega.
	

PLANIFICACIÓN DE JUEGO DIAS DE ENTRENAMIENTO:


CALIDAD DEL ENTRENAMIENTO:


RUTINAS INFORMATIVAS (LIBRO DE MEDIDAS – Utilización del Mismo):Siempre la he visto muy activa en este aspecto y esta semana no ha sido menos.


ESTRATEGIA:Muy bien,con lo bien que le ha pegado al drive se le han quedado segundos golpes en los pares 5 en los que tenía las dos opciones por haber bunkers a 20-30 del green y ha pasado más tiempo pensando.Independientemente de la elección ha jugado con decisión.


IMAGINACIÓN EN EL CAMPO:Muy buena.


SURTIDO Y VARIACIÓN DE GOLPES (EFECTOS) – DOMINIO DE LOS MISMOS:Le ha pegado muy bien y recto y no se ha apoyado mucho en efectos laterales.



JUEGO CORTO: SURTIDO DE GOLPES  - MEDICIÓN DE LA DISTANCIA:Bien.Control de trayectorias bueno.

·   5 a 10   Mts  Green:Bien 
· 10 a 20   Mts  Green: Bien
· 20 a 40   Mts  Green: Bien
· 40 a 80   Mts  Green: Bien
· 80 a 100 Mts  Green: Bien




PUTT- OPINIÓN:Está muy bien técnicamente al igual que midiendo la distancia,con greens muy difíciles no ha hecho ninguno a tres puts.


RUTINAS DE JUEGO EN CONDICIONES EXTREMAS:


AGRESIVIDAD O CONSERVADURISMO DURANTE LA COMPETICIÓN EN  SITUACIONES EXTREMAS:Ha sopesado bien los momentos en los que arriesgar o ser más conservadora.



REACCION ANTE LA ADVERSIDAD:La primera vuelta no comenzó bien por los hoyos difíciles(los 9 segundos) y no tuvo buena actitud después a pesar de “salvar” la vuelta (+4).De ahí al final,aproveché el clinic de Annika esa tarde(hablando mucho sobre la actitud positiva),para intentar enfocarla más hacia la diversión de lo que le quedaba por jugar.Ella estaba muy concienciada de que era lo que necesitaba.Terminó el torneo diciéndome que se había divertido mucho la última vuelta jugando.


AGUANTE FISICO DURANTE LA COMPETICIÓN:Muy bueno.



ESTADO EMOCIONAL DURANTE LA COMPETICIÓN:De menos a más,el último día muy bueno.


ALIMENTACIÓN / HIDRATACIÓN EN COMPETICIÓN:Bien,después de lo comentado en el British de su delgadez,yo la he visto comiendo sin reparo de todo y sin saltarse nada.



[bookmark: _GoBack]OPINIONES DEL TÉCNICO: El objetivo que teníamos con Luna en este torneo creo que se ha cumplido con creces.El haber escuchado a Annika nos puede haber abierto una pequeña puerta.El problema será en un futuro si hay distracciones que la separen de seguir trabajando en la misma línea,y no seguir juzgándose tanto mientras juega ,con la consiguiente actitud alicaída.El padre en el British también le tenía puestas esperanzas a este torneo para ver si Luna se motivaba.Será complicado que no sea el padre una de esas distracciones.Realmente  Luna, técnicamente ha sido superior y sin fisuras en su juego.Le han faltado hoyos y algún día más de competición.
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