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INFORME TÉCNICOS CTAM / CTAF.

	Nombre del técnico y cargo:
	Alvaro Salto

	Campeonato /concentración:
	British Girl

	Fechas:
	13 al 18 de Agosto

	Fecha informe:
	21 de Agosto

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	Campo pegado al mar tipo linx,el rough cortado gradualmente a la perfección donde se hacía muy complicado pegar al green desde el semi  y muy difícil encontrar la bola en todos los hoyos en el rough alto.Pocos bunkers pero muy bien situados como en la mayoría de estos campos,pequeños y profundos.Greens rápidos pero no excesivamente  debido a las condiciones fuertes de viento todos los días.
Putting green pequeño y en muy malas condiciones,campo de prácticas estrecho con pocas plazas y para aprochar se utilizaron los cuatro hoyos cortos de al lado del driving range en condiciones peores que el campo.
El menú bastante pobre en cuanto a calidad y cantidad.

	JUGADOR
	Clara Baena (finalista)



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES




IMPLICACIÓN EN LA ACTIVACIÓN:Tiene una rutina corta de activación en el campo de prácticas que parece que lo sobra y le funciona.
	

PLANIFICACIÓN DE JUEGO DIAS DE ENTRENAMIENTO:Buena,decir que estaba Antonio Barquero en el que se apoyó bastante los días de entrenamiento.


CALIDAD DEL ENTRENAMIENTO:bueno y enfocado.


RUTINAS INFORMATIVAS (LIBRO DE MEDIDAS – Utilización del Mismo):Muy buenas,muchas anotaciones y pidiendo a sus compañeras otro libro cuando por la lluvia se le estropeó el suyo,le da mucha importancia.


ESTRATEGIA:Toma riesgos a veces sin necesidad.


IMAGINACIÓN EN EL CAMPO:Muy buena.


SURTIDO Y VARIACIÓN DE GOLPES (EFECTOS) – DOMINIO DE LOS MISMOS:Intenta y consigue gran variedad de ellos.



JUEGO CORTO: SURTIDO DE GOLPES  - MEDICIÓN DE LA DISTANCIA:muy bien,quizá lo mejor de la semana.

· [bookmark: _GoBack]  5 a 10   Mts  Green: 
· 10 a 20   Mts  Green: 
· 20 a 40   Mts  Green: 
· 40 a 80   Mts  Green: 
· 80 a 100 Mts  Green: 




PUTT- OPINIÓN:Pasó algunos problemas antes de cuartos,en octavos jugó muy bien pero sin meter y estaba contrariada.Mucho más preocupada en dirigir el movimiento que en la velocidad.Entre Antonio y yo le comentamos y trabajamos la importancia de sentir cómo rodarla y se empezó a soltar.Contra Ha Rang pateó mucho mejor.


RUTINAS DE JUEGO EN CONDICIONES EXTREMAS:Se hacen más lentas,puede tener problemas en el futuro con los timings.


AGRESIVIDAD O CONSERVADURISMO DURANTE LA COMPETICIÓN EN  SITUACIONES EXTREMAS:Le cuesta ser conservadora cuando lo necesita,en semis se metió en problemas por pegar el drive en calle de segundo cuando la otra la había perdido pegando antes.(por suerte ganó el hoyo con doble y después el partido en el 18)



REACCION ANTE LA ADVERSIDAD:Lo mejor.


AGUANTE FISICO DURANTE LA COMPETICIÓN:No se ha quejado de la espalda.



ESTADO EMOCIONAL DURANTE LA COMPETICIÓN:Algunos cabreos considerables,le costó pasar el medal,así que aunque le sirvan en match,sería un aspecto a tener en cuenta para el futuro.


ALIMENTACIÓN / HIDRATACIÓN EN COMPETICIÓN:Bien



OPINIONES DEL TÉCNICO: Consiguió tener un buen control de la trayectoria de la bola cogiendo el palo más corto y reduciendo un poco su ritmo,ambas cosas le cuestan mucho,pero pareció amoldarse rápido y con comodidad.Decir que tener a su entrenador cerca fue un aspecto muy positivo(Antonio Barquero),colaboramos codo con codo y Clara pareció sentirse muy a gusto.Realmente lo que ha hecho para poder bajar la bola y mantener la trayectoria,sería un buen objetivo como forma de juego habitual ,ya que calcula mucho mejor las distancias.
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