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INFORME TÉCNICOS CTAM / CTAF.

	Nombre del técnico y cargo:
	Alvaro Salto

	Campeonato /concentración:
	British Girl

	Fechas:
	13 al 18 de Agosto

	Fecha informe:
	21 de Agosto

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	Campo pegado al mar tipo linx,el rough cortado gradualmente a la perfección donde se hacía muy complicado pegar al green desde el semi  y muy difícil encontrar la bola en todos los hoyos en el rough alto.Pocos bunkers pero muy bien situados como en la mayoría de estos campos,pequeños y profundos.Greens rápidos pero no excesivamente  debido a las condiciones fuertes de viento todos los días.
Putting green pequeño y en muy malas condiciones,campo de prácticas estrecho con pocas plazas y para aprochar se utilizaron los cuatro hoyos cortos de al lado del driving range en condiciones peores que el campo.
El menú bastante pobre en cuanto a calidad y cantidad.

	JUGADOR
	Ha Rang Lee(4ªronda)



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES




IMPLICACIÓN EN LA ACTIVACIÓN:Muy Buena;consciente de su importancia.
	

PLANIFICACIÓN DE JUEGO DIAS DE ENTRENAMIENTO:Bien y autosuficiente,sabiendo lo que hay que hacer.


CALIDAD DEL ENTRENAMIENTO:Muy buena


RUTINAS INFORMATIVAS (LIBRO DE MEDIDAS – Utilización del Mismo):Muy completas.


ESTRATEGIA:Quizá la ansiedad por el resultado del hoyo anterior le ha hecho correr riesgod innecesarios en el siguiente saliéndose de su planificación previa.


IMAGINACIÓN EN EL CAMPO:muy buena porque además ella tiene el “hándicap” de frenar la bola y se imaginaba bien cómo atacar algunas banderas que para otras estaban imposibles con el aire.


SURTIDO Y VARIACIÓN DE GOLPES (EFECTOS) – DOMINIO DE LOS MISMOS:Gran variación,sobre todo con la trayectoria-altura de bola.



JUEGO CORTO: SURTIDO DE GOLPES  - MEDICIÓN DE LA DISTANCIA:Amplio,con su quiebro de muñecas y potencia tiene capacidad de hacer muchos golpes alrededor del green,quizá le haya costado elegir la opción más fácil de rodar la bola en determinadas ocasiones.

· [bookmark: _GoBack]  5 a 10   Mts  Green: 
· 10 a 20   Mts  Green: 
· 20 a 40   Mts  Green: 
· 40 a 80   Mts  Green: 
· 80 a 100 Mts  Green: 




PUTT- OPINIÓN:El rendimiento ha sido muy bajo,le ha costado mucho calcular las distancias medias y largas,ha metido un porcentaje muy bajo de puts entre 1 y 2 metros de vuelta haciendo muchos greens a 3 puts.Ha alternado también con alguna racha buena sumada a su gran juego de tee a green le facilitaba pasar corte y rondas.Sin duda le afecta mucho psicológicamente y a su estado de ánimo en los hoyos siguientes,Clara se aprovechó de ello y no le dio opción en cuartos.


RUTINAS DE JUEGO EN CONDICIONES EXTREMAS:Muy sólidas.


AGRESIVIDAD O CONSERVADURISMO DURANTE LA COMPETICIÓN EN  SITUACIONES EXTREMAS:Tiene capacidad de ser agrasiva sin que ello le estrese.



REACCION ANTE LA ADVERSIDAD:Cuando la adversidad ha sido patear mal,le cuesta animarse,aunque no parece que le afecte al juego largo.


AGUANTE FISICO DURANTE LA COMPETICIÓN:Muy bueno.



ESTADO EMOCIONAL DURANTE LA COMPETICIÓN:Realmente se le nota la desesperación que le supone pasar un momento malo con el put,no creo que sea “una pose”,es más,ella me ha comentado que ya no reacciona sin darle importancia como lo hacía antes y que ahora le afecta más que antes.


ALIMENTACIÓN / HIDRATACIÓN EN COMPETICIÓN:Bien.



OPINIONES DEL TÉCNICO: Creo que su problema mental de menor aceptación del resultado se debe puramente a un proceso de madurez en el que se cuestiona más las cosas y lo que hacía antes de forma natural y correcta quizá haya ahora que trabajarlo de forma más consciente.En todo caso,estoy de acuerdo con otrs opiniones vertidas con anterioridad que uno,sino el principal problema es técnico.En mi opinión,y como la he visto en esta competición es con una postura demasiado fuerte contra la bola y con la vista demasiado encima de ella(grados negativos en la cara del put)que le obligan a hacer un gesto compensatorio para poder pegar de forma ascendente y hacer rodar bien la bola,en mi opinión,demasiados movimientos a controlar bajo presión.






















	3
	Informe técnico competiciones /concentraciones RFEG                                                      xx/xx/xx



image1.jpeg




