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INFORME TÉCNICOS CTAM / CTAF.

	Nombre del técnico y cargo:
	 Marcelo Prieto Rey (Seleccionador equipo femenino)

	Campeonato /concentración:
	European Girls Team 2012

	Fechas:
	Del 10 al 14 de Julio del 2012

	Fecha informe:
	16 de Julio

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	Rot Leon (Alemania)

	JUGADOR
	Ha Rang Lee



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES




IMPLICACIÓN EN LA ACTIVACIÓN: Muy bien

Todos los días antes de entrenar o competir activaba en el gimnasio del hotel, también recuperaba por las tardes en la habitación.

	
PLANIFICACIÓN DE JUEGO DIAS DE ENTRENAMIENTO: Muy bien

Realmente se ha tomado el entrenamiento muy en serio, el primer día comprobó todas medidas y todo lo referente a la información del campo y el segundo día ha simulado más el día de la competición.


CALIDAD DEL ENTRENAMIENTO: Muy bien

Ha entrenado muy bien, en casi todos los hoyos solía hacer un par de approach y alguna sacada de bunker, después entrenaba el putt a diferentes sitios del green para apuntar las caídas.


RUTINAS INFORMATIVAS (LIBRO DE MEDIDAS – Utilización del Mismo): Excelente

Durante los días de competición ha utilizado toda la información tomada en los días de entrenamiento, miraba el libro en todos los golpes.

ESTRATEGIA: Muy bien

Realmente ha demostrado ser una jugadora muy agresiva con respecto a los segundos golpes, en la gran mayoría de los casos solo ve la bandera, no se plantea fallar el golpe, este aspecto es muy bueno en el caso de Ha Rang, porque al ser una gran jugadora de juego corto no le causa mucho trastorno fallar el green por el peor sitio.






IMAGINACIÓN EN EL CAMPO: Excelente

Tiene mucha variedad de golpes, en el campo suele imaginarse cualquier tipo de golpe, durante el entrenamiento antes de salir, casi siempre suele pegar bolas imaginándose hoyos en el campo.


SURTIDO Y VARIACIÓN DE GOLPES (EFECTOS) – DOMINIO DE LOS MISMOS: Excelente

Tiene mucha variedad de golpes y tiene mucho dominio de los mismos.


JUEGO CORTO: SURTIDO DE GOLPES  - MEDICIÓN DE LA DISTANCIA: Bien

·   5 a 10   Mts  Green: excelente
· 10 a 20   Mts  Green:  excelente
· 20 a 40   Mts  Green:  excelente
· 40 a 80   Mts  Green:  muy bien
· 80 a 100 Mts  Green:  Muy bien 
· 
De 100 Mts hacia abajo tiene mucha precisión en todos los golpes, es lo que mejor hace bajo mi punto de vista.



PUTT- OPINIÓN: Regular

Bajo mi punto de vista, es la asignatura pendiente, los putts largos los hace bastante bien, pero en algunas ocasiones entra en la dinámica de fallar muchos putts cortos, Ella sabe lo que tiene que hacer pero en el campo suele manipular con las manos hacia la derecha durante la terminación del swing, pero es algo que no  puede controlar con la mente, debemos trabajarle mucho el putt.


RUTINAS DE JUEGO EN CONDICIONES EXTREMAS: 

Ha Rang casi siempre tiene la misma rutina, no es muy expresiva en el campo, por un lado puede ser bueno, pero por el otro parece que no fuese muy activada en el campo, sabemos que es su manera de ser pero no sé si este aspecto la lleva a estar un poco apagada durante las competiciones, este tema debemos debatirlo con Oscar.



AGRESIVIDAD O CONSERVADURISMO DURANTE LA COMPETICIÓN EN  SITUACIONES EXTREMAS: agresiva

Suele jugar siempre igual, a por las banderas y con agresividad.


REACCION ANTE LA ADVERSIDAD: excelente

Es una jugadora que le gusta jugar en los últimos partidos y llevar la responsabilidad del equipo.


AGUANTE FISICO DURANTE LA COMPETICIÓN: Muy bien

Este campeonato ha sido muy largo como todos los europeos, pero en ningún momento he visto síntomas de cansancio, quizás todo lo contrario.


ESTADO EMOCIONAL DURANTE LA COMPETICIÓN: Bien

En general su estado emocional ha sido bueno, excepto el primer día de match contra Francia que no tuvo mucha fortuna con su juego largo y con el putt, al terminar el día hemos decidido que descansase por la tarde del día siguiente y se disgustó mucho con ella misma porque pensaba que sus puntos serían claves para poder ganar, pero a partir del siguiente día comenzó a jugar increíble hasta la final que también ha demostrado estar a su altura.


ALIMENTACIÓN / HIDRATACIÓN EN COMPETICIÓN: Muy bien

Se iba hidratando constantemente y cada seis hoyos se alimentaba.



OPINIONES DEL TÉCNICO: 

Es una jugadora que la veo con muchas ganas de ser muy buena, está trabajando para conseguir ese objetivo, pero bajo mi punto de vista debe trabajar mucho el putt, necesita quitar esos pensamientos negativos que tiene con el putt, debemos trabajarle mucho este aspecto del juego.
Con respecto a su juego largo muy bien, pega golpes con mucha precisión pero sus pequeños errores en el campo son de push, bolas rectas a la derecha y con mucha altura, debe seguir haciendo hincapié en su equilibrio durante el impacto.

ACTITUD DE JUGADORA COMO EQUIPO:

[bookmark: _GoBack]Creo que es una jugadora que sabe jugar en equipo, pero creo que en esta competición hubo algunos pequeños detalles que necesitamos corregir, como que todas las jugadoras deben saber adaptarse a las decisiones de las personas responsables como capitán o entrenador; realmente no hubo problemas porque no hemos hecho cambios,  pero la sensación percibida en la concentración como en la competición nos ha llamado un poco la atención.
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