[image: LOGO_DEF_RFEG_BAJA_RGB (2)]
INFORME VALORACIONES TECNICAS GENERALES

	Nombre del técnico y cargo:
	Salvador Luna – Entrenador Nacional (responsable técnico).

	Campeonato /concentración:
	Interterritorial Sub-25 Femenino 2012 - Pinaillas

	Fechas:
	4 y 5 de septiembre

	Fecha informe:
	11 de septiembre de 2012

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES



Motivo del viaje: 
[bookmark: _GoBack]Visualizar el gesto técnico y el área del juego corto.

1. Observare la técnica de 8 jugadoras. Los nombres de las jugadoras me lo dirá el comité. Después tendré contacto con sus entrenadores.
Observe en el juego corto a todas las jugadoras excepto las dos comunidades que no hicieron el test de juego corto.
2. Observare  que los libros de yardas son utilizados.
Me lleve una grata sorpresa por que la mayoría de las jugadoras miraban y utilizaban el libro antes de cada golpe. Me fije que no hacían observaciones o notas propias en los dibujos de los greenes, como caídas, lugar más fácil, etc.
3. Revisar rutinas de juego durante la vuelta de prácticas.
Las comunidades de 1ª división realizan rutinas correctas. Las de 2ª depende de la jugadora en concreto, pero la mayoría NO.
4. Comentar con mis compañeros lo observado en el campo.
Estuve hablando en el campo con el entrenador de la Asturiana, Gallega, Cántabra, Balear, Catalana y Castilla-León. No hable con la Madrileña, Valencia, Andalucía y País Vasco. Con marta si lo hice. Con los entrenadores que hable comentamos rutinas de las jugadoras en el campo y algo de técnicas en golpes concretos.
5. Ayudar a Marcelo al campeonato de approach del día 4.
Desarrolle con la supervisión de Nacho el circuito de juego corto. Puse un circuito BASICO pero EXIGENTE. Ha sido un circuito noble sin ninguna dificultad extra. Son golpes que toda jugadora buena debe de desarrollar correctamente. El Green estaba bastante bien.  La dureza del suelo era la correcta. La bola recibía bien. Las jugadoras para realizar bien este circuito tenían que saber utilizar diferentes trayectorias en sus golpes. No era un circuito para utilizar muchos palos ya que el Green era pequeño.
Los golpes se definieron de la siguiente forma: 4 approach, 3 bunker  y 2 chip/putt.
Las dos cosas que más me llamaron la atención en la mayoría de los equipo de 2ª y algunos de 1º fue que  falta definir el tamaño de swing y la acción del cuerpo para una distancia concreta. Hay mucha independencia de brazos-manos y muchas posturas de cuerpo incorrectas durante el swing. Muchas posiciones débiles con el cuerpo para poder levantar más la bola. Falta también más intensidad en el golpe. La mayoría realizaban subidas excesivamente largas y abandonadas en la zona del impacto desacelerando el golpe.  Muy pocas jugadoras realizaban estos golpes muy mecánicamente. 

6. Hare informes técnicos y de juego corto. 
No hare informes técnicos de técnica de juego largo ya que no tuve tiempo suficiente para poder tener un juicio razonable. En el área del juego corto los comentarios generales lo he expuestos mas arriba.
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