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INFORME TÉCNICOS CTJ 
	Nombre del técnico y cargo:
	KIKO LUNA, Seleccionador Nacional Juvenil

	Campeonato /concentración:
	LACOSTE 4 NACIONES

	Fechas:
	Del 14 al 23 de Junio 2012

	Fecha informe:
	27 al  30 de septiembre de 2012

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:

	Campo y zonas de entreno en perfecto estado. Zona de juego corto y puttinggreen correctos, 9 hoyos pitch & putt de golpes de 50 a 90 mts. 
Campo corto y te pide jugar por zonas desde el tee con la utilización de hierros largos. Hay hoyos muy anchos pero realmente se pegan pocos driver, greenes muy nobles y con pocos desniveles, la mayor dificultad es el movidos y la mayoría están en alto.
La casa club perfecta para un torneo ya que esta unida al hotel, en conjunto es un golf ideal para este tipo de competiciones.
Comida muy buena y abundante.
Organización del golf perfecta.

	JUGADOR
	NURIA ITURRIOS



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES



IMPLICACIÓN EN LA ACTIVACIÓN:
Activaba antes de desayunar y calentaba antes de jugar.

PLANIFICACIÓN DE JUEGO DIAS DE ENTRENAMIENTO:
Se planifica correctamente. Falta un poco de concentración 
Implicación buena.

CALIDAD DEL ENTRENAMIENTO:
Trabaja los diferentes tiros desde el tee y tiros a green, toma información, analiza bien los greenes, y los bunker Implicación- Bueno.

RUTINAS INFORMATIVAS (LIBRO DE MEDIDAS – Utilización del Mismo):
Utiliza bien el libro, tiene muy buenas rutinas, como un pro.
Implicación muy buena

ESTRATEGIA:
Juega por zonas desde el tee, mirando antes la posición de la bandera.
En  los tiros a green juega por zonas, se compromete y adapta con el plan de juego. 
Se conoce  bien y juega con lo que tiene. Implicación muy buena, y muy dócil a la hora de darle opiniones de estrategia, no tiene problemas en aceptar consejos y se compromete con ellos.
	
IMAGINACIÓN EN EL CAMPO:
Ve los golpes antes de jugarlos.Juega muy centrado.Implicación-Bueno.
SURTIDO Y VARIACIÓN DE GOLPES (EFECTOS) – DOMINIO DE LOS MISMOS:
Hace efectos, le cuesta pegar fade y sus fallos son hook o  push.
Implicación -Bueno

JUEGO CORTO: SURTIDO DE GOLPES  - MEDICIÓN DE LA DISTANCIA:

·   5 a 10   Mts  Green: Muy bien
· 10 a 20   Mts  Green: Bien
· 20 a 40   Mts  Green: Bien
· 40 a 80   Mts  Green: Bien
· 80 a 100 Mts  Green. Bien
PUTT- 
Ha pateado irregular el primer día muy bien y otro regular.
Putt cortos: Muy bien
Putt medios: Bien
Putt largos: Bien

RUTINAS DE JUEGO EN CONDICIONES EXTREMAS:
Se concentra mucho más y su rutina pregolpe dura casi el doble de tiempo de lo normal.
Implicación-Bueno.

AGRESIVIDAD O CONSERVADURISMO DURANTE LA COMPETICIÓN EN SITUACIONES EXTREMAS:
Es muy agresiva
Implicación-muy buena se adapta sin problema al plan de juego marcado.

REACCION ANTE LA ADVERSIDAD:
Bien le falta un poco de tranquilidad se acelera fácilmente.
Implicación-Bueno.

AGUANTE FISICO DURANTE LA COMPETICIÓN:
Perfecto. Implicación-Bueno

ESTADO EMOCIONAL DURANTE LA COMPETICIÓN:
Muy motivado. Implicación-Bueno.

ALIMENTACIÓN / HIDRATACIÓN EN COMPETICIÓN:
Alimentación. Implicación-Bueno
Hidratación. Implicación-Bueno

OPINIONES DEL TÉCNICO:

Desde fuera se percibe un poco acelerada con muchas ganas de ganar y un poco ansiedad, sus fallos son Push y hook, el palo trabaja ligeramente interior, trabajar fade y un quiebro mas directo.

ACTITUD COMO JUGADORA DE EQUIPO:

Su carácter individual hace que no sea fácil emparejarla, no obstante, al final ella se amolda a su compañero. Es muy luchadora y excesivamente temperamental.
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