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INFORME TÉCNICOS CTAM / CTAF.

	Nombre del técnico y cargo:
	 Marta Figueras-Dotti

	Campeonato /concentración:
	British Ladies Amateur

	Fechas:
	23 al 30 de Junio 2012

	Fecha informe:
	4 de Julio, 2012

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	Carnoustie, Escocia. Campo en condiciones espectaculares, difícil, estrecho, con un rough muy alto, muchos bunkers. El campo era 50m mas largo que cuando jugaron el British Open del 2011. Climatologia mala, lluvias y viento. Muy buen campo en todos los aspectos .Los greenes estaban en unas condiciones buenísimas y bastante rapidos, pero sobre todo muy uniformes y consistentes.

	JUGADOR
	Teresa Caballer



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES




IMPLICACIÓN EN LA ACTIVACIÓN: Muy buena. La ha hecho todos los días.
	

PLANIFICACIÓN DE JUEGO DIAS DE ENTRENAMIENTO: Muy buena, ha practicado todo tipo de golpes, y muchos alrededor de los greenes desde todo tipo de lies y situaciones. Se tomaba su tiempo los días de practica.


CALIDAD DEL ENTRENAMIENTO: Buena. Practica bien pegando distintos golpes sobre todo los necesitados en el campo. 


RUTINAS INFORMATIVAS (LIBRO DE MEDIDAS – Utilización del Mismo): Buena


ESTRATEGIA: Creo que este es un aspecto mas débil de Teresa. Vi que hizo algunos errores de estrategia que yo no le hubiera aconsejado. Luego hablando con ella me comento que estaba totalmente convencida de lo que hacia, y que tenia seguridad en los palos que jugaba, pero había ciertas situaciones de dificultad en las que yo no le hubiera aconsejado nunca los palos que jugo. Es obviamente mi opinión y hay que estar dentro de su cabeza en esos momentos, pero creo que hizo algunos fallos que le costaron algún que otro doble bogey.


IMAGINACIÓN EN EL CAMPO: Es bastante buena, aunque pienso que en el caso de Teresa este apartado va ligado bastante a la estrategia. Quizas le ha faltado un poco de agresividad en su juego. Dada la pegada que tiene podría haber tenido bastante ventaja sobre muchas jugadoras y no siempre la utilizo. Y en otras ocasiones jugo demasiado defensivamente.


SURTIDO Y VARIACIÓN DE GOLPES (EFECTOS) – DOMINIO DE LOS MISMOS: Buena. Aplico muy bien los golpes bajos contra viento.



JUEGO CORTO: SURTIDO DE GOLPES  - MEDICIÓN DE LA DISTANCIA:

·   5 a 10   Mts  Green: buena	
· 10 a 20   Mts  Green: Buena	
· 20 a 40   Mts  Green: Buena
· 40 a 80   Mts  Green: Buena
· 80 a 100 Mts  Green: Buena




PUTT- OPINIÓN: Muy bien. Lee bien las caídas y ha metido putts importantes y comprometidos. Ha trabajado lo que se le dijo la ultima vez y esta pateando bastante mejor.


RUTINAS DE JUEGO EN CONDICIONES EXTREMAS: Buenas. Se toma su tiempo en todo momento y considera las opciones aunque como he dicho antes no siempre ha jugado agresivamente.


AGRESIVIDAD O CONSERVADURISMO DURANTE LA COMPETICIÓN EN  SITUACIONES EXTREMAS: Creo que ha tenido un buen equilibrio. Ha sido mas conservadora que agresiva, pero también le he visto atacar cuando tenia la certeza de que podía llegar a un Green de 2 en un par 4. Ha tomado en consideración la climatología a la hora de tomar decisiones. Y es aquí donde algunas veces he pensado que ha sido muy conservadora.


REACCION ANTE LA ADVERSIDAD: Buena en general. Pienso que uno de los problemas de Teresa esta semana ha sido la concentración, sobre todo el segundo dia en los dos últimos hoyos donde termino con doble y triple.


AGUANTE FISICO DURANTE LA COMPETICIÓN: Buena


ESTADO EMOCIONAL DURANTE LA COMPETICIÓN: Buena, controlando las emociones en todo momento

ALIMENTACIÓN / HIDRATACIÓN EN COMPETICIÓN: Muy buena. Es muy consciente sobre lo que tiene que comer y beber durante toda la semana.



OPINIONES DEL TÉCNICO: Teresa esta con un swing estupendo, y como sabemos todos tiene mucha potencia. Sigo pensando que el reto de Tere es un poco de estrategia unido a la perdida de enfoque en los aspectos necesarios para terminar una vuelta. Se mantuvo con calma y paciencia durante toda la primera vuelta, pero durante el segundo dia, al haber hecho un par de bogeys seguidos su mente ya se traslado al futuro y no al presente. Esto le causo terminar mal y no clasificarse para el match-play.
[bookmark: _GoBack]





	1
	Informe técnico competiciones /concentraciones RFEG                                                      07/07/2102



image1.jpeg




