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INFORME TÉCNICOS CTAM / CTAF.

	Nombre del técnico y cargo:
	 Alvaro Salto

	Campeonato /concentración:
	Mundial Universitario

	Fechas:
	3 al 6 de Julio de 2012

	Fecha informe:
	12 de Julio de 2012

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	

	JUGADOR
	Rocío Sánchez



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES




IMPLICACIÓN EN LA ACTIVACIÓN:Le ha costado después de venir de hacerla tantas veces en Escocia la semana anterior.
	

PLANIFICACIÓN DE JUEGO DIAS DE ENTRENAMIENTO:Tuvimos sólo un día y aprovechando le hice de caddie y practicó todo correctamente.


CALIDAD DEL ENTRENAMIENTO:Buena.


RUTINAS INFORMATIVAS (LIBRO DE MEDIDAS – Utilización del Mismo):Esta semana no ha hecho ninguna anotación.


ESTRATEGIA:Juega más a lo que le gustaría que saliera en lugar de jugar con lo que tiene,no se ajusta al campo en función de sus tendencias(hook y push)


IMAGINACIÓN EN EL CAMPO:Buena,se escapa más y se nota que está acostumbrada a salir de situaciones comprometidas.Muy buena visión del golpe corto aunque abusa demasiado de la bola por alto.


SURTIDO Y VARIACIÓN DE GOLPES (EFECTOS) – DOMINIO DE LOS MISMOS:Se defiende de su miedo a cerrar la bola lo que no le permite mover bien la bola.



JUEGO CORTO: SURTIDO DE GOLPES  - MEDICIÓN DE LA DISTANCIA:

·   5 a 10   Mts  Green: Bien
· 10 a 20   Mts  Green: Bien
· 20 a 40   Mts  Green: Bien
· 40 a 80   Mts  Green: Bien
· 80 a 100 Mts  Green: con distancias más largas con los wedges le cuesta más conseguir línea y distancia.




PUTT- OPINIÓN:Se queja mucho de no meter, pero en mi opinión llega demasiado alterada al green y depende su estado posterior demasiado del resultado de meter o no.Tira muy buenos puts con mucha regularidad y me gusta mucho la rutina rápida y sin pensar demasiado que tiene enfrente de la bola.


RUTINAS DE JUEGO EN CONDICIONES EXTREMAS:Variantes.


AGRESIVIDAD O CONSERVADURISMO DURANTE LA COMPETICIÓN EN  SITUACIONES EXTREMAS:Arriesgó de salida en el hoyo 15 en el último día cuando no lo había hecho en toda la semana y la tiró fuera de límites,iba menos 2 y podía valer su vuelta.En mi opinión tomó un riesgo innecesario en un momento crítico del torneo.



REACCION ANTE LA ADVERSIDAD:Aunque se enfada mucho,los cabreos le sirven para estar alerta y luchar la vuelta.Pienso que en todo caso no le dejan sacar su potencial a flote.


AGUANTE FISICO DURANTE LA COMPETICIÓN:Muy bueno.Tuvo un incidente grave durante la tercera vuelta en el hoyo 10 debido a una infección que le produjo bastantes dolores.Teníamos a la médico del Consejo en el campo y le dio algunos analgésicos que le permitieron acabar la vuelta.No tuvo problemas del mismo tipo el cuarto día.



ESTADO EMOCIONAL DURANTE LA COMPETICIÓN:Malo.


ALIMENTACIÓN / HIDRATACIÓN EN COMPETICIÓN:Bien.



OPINIONES DEL TÉCNICO: Creo que tiene que darse cuenta Rocío que lo que le sirve para rendir en match-play no es lo mismo que en medal.En este torneo sin posibilidad de llevar caddie le cuesta también más el calmarse después de golpes malos o puts que no entran. Creo sin duda que su aspecto mental le está haciendo rendir muy por debajo de sus posibilidades.Técnicamente sigue con sus fallos de hook o push provocados principalmente por un grip fuerte y ángulo inverso de espalda en la subida.Lucha bien contra ello pegando bolas más bajas o con intención de abrir, aunque no consiga abrirlas, mantiene bien en juego la bola.
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