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INFORME VALORACIONES TECNICAS GENERALES

	Nombre del técnico y cargo:
	Marta Figueras-Dotti, Seleccionadora Nacional

	Campeonato /concentración:
	Puntuable Femenino de Andalucía

	Fechas:
	12 al 14 de Abril

	Fecha informe:
	15 de Abril

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	El campeonato se jugo en el campo Sur de Guadalmina. El recorrido sur es bastante exigente en cuanto a precisión con el drive. Había algunos pares 5 cortos mientras algún par 4 era mas bien largo. Calles estrechas. Greenes firmes y no muy grandes. Buena arena en los bunkers. Mucha poa annua en los greenes con lo que la rodada no era muy uniforme. 
La zona de practicas buena así como la zona de juego corto y un putting Green muy amplio y variado.
Se colobaba bola porque las calles tenían muchas zonas peladas.
Me sorprendio que el hoyo 17 se jugara como par 5 ya que tenia solo 357m. Creo que esto fue un error



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES



El test de juego corto se hizo en un Green al lado de la casa club bastante amplio y perfecto para poner distintas banderas. Tenia un bunker grande con lo que pude poner 3 golpes de bunker diferentes alguno mas complicado que el otro. El Green no estaba en muy buenas condiciones debido a la poa, pero tampoco estaban mejor los del campo. Aquellas jugadoras que hicieron el test a ultima hora de la tarde sufrieron mas por el viento fuerte y porque el Green estaba muy firme a esas horas del día.
Creo que es una practica buena aunque me da la impresión de que algunas pasan por allí por obligación mas que como una practica amena y un reto de poder ganar algo.
[bookmark: _GoBack]Pienso que les falta este tipo de practica porque cuando se encuentran con golpes “diferentes” o mas difíciles no se paran a pensar mucho. Observe que casi ninguna cambio de palo a la hora de pegar el golpe de bunker largo. Y hubo también muchas, incluidas jugadoras buenas, que tampoco utilizaban hierros mas cerrados para el chip (mas con el 52 y alguna hasta con el 56 grados).

Andrea Jonama:
Jugadora bastante ordenada. El grip sigue fuerte pero en general no le afecta mucho. De vez en cuando pega un drive con mucho hook y se mete en muchos problemas pero el juego corto es bueno. Su actitud buena. Pienso que con la estatura y la fisiología que tiene debería pegarle mas fuerte. El primer día jugo con Marta Pérez y esta le sacaba alrededor de 20 metros con el drive. No se como va en el aspecto físico pero pienso que debería trabajar mas la fuerza y la potencia.

Marta Pérez:
Me gusta mucho como jugadora. Creo que esta muy ordenada en todo, sus formas y rutinas son excelentes. El control emocional es bueno. La técnica también. Creo que ha ganado potencia y esta madurando mucho como jugadora. Cada vez que la veo competir me gusta mas. Le vi en El Saler siguiendo a los pros en el Open de España con mucho interés. Muy disciplinada y con ganas de aprender.


María Parra:
Una jugadora potente. Quizás tiene bastante inconsistencia en lo que se refiere a la precisión, pero la base es muy buena. Pienso que le falta madurez pero también me gusta su conjunto.
Fisicamente parece que esta bastante fuerte, pero tiene algunas limitaciones de movilidad y estabilidad. Pero en conjunto es una jugadora seria y completa.

Celia Barquín:
Buen swing, buena técnica, buena actitud. Sigue siendo un poco corta en distancias. Pero tiene mucha precisión. Y creo que lo que mas le afecta es el agobio que siente ella al pensar que es mas corta que las demás. Su juego corto es bueno. En el putt vamos a trabajar la rutina pre golpe (después del campeonato). Comente con ella que al no hacer swing de practica veía que en muchas ocasiones se colocaba enseguida en la bola y tiraba el putt. A veces con excesiva rapidez. Pienso que una rutina algo mas lenta le podría ayudar, pero lo empezaremos a trabajar después de la competición.

Carmen Vidau:
Ha mejorado bastante ese desplazamiento lateral que tenia en el backswing. Esta mas anclada y mas estable. Aun le falta coordinación a través del swing. Estuvimos practicando con intensidades para que sintiera mas la unión de los brazos y el cuerpo.
Respecto al putt, no ha entrenado mucho. Me comento que debido al tiempo tan malo que han tenido le ha sido muy difícil poder practicar el putt en condiciones.
Siguiendo los consejos de Paco le he mencionado que seria muy positivo que hiciera físico un día mas a la semana para mejorar mas de lo que ha hecho hasta ahora.

Irene Rollan:
No se como describir a esta jugadora. Es como que no hace nada espectacular pero todo lo hace correctamente. No es gran pegadora, pero su precisión es alta. Y el juego corto es bueno. Tuvo un muy buen día en condiciones difíciles y otro muy malo, y este es quizás el fallo de Irene, la inconsistencia.

Ana Pelaez:
Jugadora bastante completa. Su ritmo de swing es muy rápido, y esto a veces le afecta en la precisión de los golpes. Pero su juego corto es bueno, y especialmente el putt. Claramente desarrollo un nivel de putt muy bueno durante toda la semana.
También tiene alguna limitación física sobre todo de movilidad, lo que le impide alargar el swing un poco mas. Principalmente debe concentrarse en trabajar este aspecto.
Es muy joven, ruidosa, inmadura en su comportamiento y quiere destacar en todo momento. No es que esto sea malo, pero si pienso y he observado que afecta a otras jugadoras negativamente. Solo quiero mencionarlo para que seamos capaces de darnos cuenta si sucede durante otras semanas.

Ainhoa Olarra:
Lo mejor de Ainhoa esta semana ha sido el juego corto, sobre todo el approach. Su juego largo sigue siendo consistente. Ella estaba un poco mas desconfiada porque no le estaba pegando a la bola con el draw que a ella le gusta, pero el impacto era buenísimo, y una bola con algo de fade le ha ayudado en los greenes de Guadalmina que estaban muy firmes. Anihoa sigue siendo muy competitiva en todos los sentidos.

Harang Lee:
Buena semana para Harang, aunque sigue sufriendo con el putt. Hemos hablado cada dia de este tema y de su “body language” que demuestra por el campo. El ultimo dia mejoro notablemente, pero si que es verdad que le esta costando.
El tema putt es, sin duda, una mezcla de un tema técnico y mental. Ha vuelto a caer un poco en apuntar mas a la izquierda y compensar abriendo la bola. Estuvimos trabajando algo durante esos días pero no quise hacerle un cambio brusco durante la competición. Si hable con ella después y le comente que debemos hacer algo esta semana.
El juego largo fue muy bueno y consistente. Y tengo que decir que a pesar de fallar bastantes putts, no le ha afectado a la hora de pegar los golpes largos.

Natalia Escuriola:
Esta trabajando bastante el aspecto físico, y se nota. Quizas el resultado no ha sido tan bueno como ella esperaba. Su swing estaba bastante bien, se movía a veces por debajo fallando en el impacto, pero me comento que veía poco a su profesor Amancio. De cualquier forma creo que la actitud de Natalia en el campo ha mejorado notablemente, y se nota en su rendimiento. Las reacciones que tenia antes no es que hayan desaparecido por completo, pero no le afectan como le afectaban antes, sabe superarlas con bastante rapidez.
Ha mejorado también su juego corto.
Pienso que es muy buena idea meterla en el grupo de trabajo. Y creo que seria muy positivo traerle al Centro de Excelencia para tomar sus datos.

Sonia Sanchez:
Esta semana el juego de Sonia ha sido bastante regular. Mi observación personal es que sigue con el mismo grip, aunque si que es verdad que intenta mover un poquito la mano derecha cuando coge el palo. No se si lo esta consiguiendo o no; pero esta claro que sigue pegando el mismo tipo de bola, con mucho efecto lateral cerrando. Hay días que la vuelta le sale, porque lo cierto es que el putt es bueno, y el juego corto también ha mejorado. Pero no veo que sea una jugadora que quiera hacer cambios para mejorar su swing y su juego en general. 
No veo tampoco que este muy interesada en acercarse a mi y pedir ayuda. Así como otras jugadoras lo hacen, ella en ningún momento me pidió consejo. Le pregunte que tal iba todo, y le seguí bastante, pero no parecía que necesitaba ayuda. Y con esto no quiero decir que sea mala jugadora, porque no lo es. Pero la impresión es esa, que el esfuerzo y la involucración es claramente menor que con otras jugadoras que alomejor son peores de nivel.

Isabel Bascuas:
No pude apreciar mucha mejoría en su swing. Durante estos días la he visto muy encima de la bola en el stance. Aunque se que estaba trabajando el no tener los pesos en los talones. Quizas se ha pasado un poquito. Sigue perdiendo los ángulos en el backswing. Su palo esta muy largo, y el impacto es muy descendente sin generar mucha velocidad de cabeza del palo,  y sigo viendo que esta floja. Yo creo que si quiere hacer un esfuerzo, pero no es muy capaz, quizás por las limitaciones físicas. No la conozco lo suficiente para opinar mas de si puede o no superarlas y mejorar su swing. Tambien creo que su profesor debe insistir en mejorar los aspectos técnicos de esta chica.




Marta Martin:
Lo que mas me ha sorprendido de Marta es que ha ganado potencia y le esta pegando mas fuerte además de tener mas estabilidad. Su swing es bueno, aun necesita madurez, pero pienso que va por buen camino. Cristina me dijo que estaba trabajando el físico muy bien.

Nuria Iturrios:
Nuria ha estado muy disipada esta semana. Y distraída. El primer día me comento que salió muy nerviosa y no consiguió controlar los nervios muy bien. Por supuesto que tiene juego y experiencia, pero cuando esta nerviosa le afecta bastante en la estrategia mas que en otra cosa. Toma decisiones que en condiciones normales no las tomaría. Esta semana ha jugado muy agresivamente, sabiendo que los greenes estaban muy firmes.
Tengo una conversación pendiente con ella esta semana porque aun no he podido hablar con ellas para escuchar sus evaluaciones.

Ana San Juan:
Le esta pegando muy bien a la bola, y ha pateado también muy bien. La parte que mas le ha fallado ha sido el approach, y a veces la estrategia. En bastantes hoyos ha jugado muy agresivamente, pagando por ello. Lo que le sucede a Ana es que las ganas de querer hacerlo bien es tan alto, que se acelera e “intenta” demasiado en ejecutar los golpes y que le salga el resultado. Es decir, no deja que fluyan mas los golpes, pierde un poco la paciencia al final de las vueltas, porque va bien, haciendo birdies y queriendo terminar aun mejor, juega muy agresivamente y eso le pasa factura.
Su nivel de concentración es máximo. Su forma de entrenar es buenísima. Su implicación e interés altísimos. Nos vamos a centrar en el juego corto y en trabajar mas la estrategia para que deje que las cosas sucedan mas, en lugar de intentarlo con tanta intensidad.
También tengo una conversación pendiente con ella para trabajar estos temas porque termino el campeonato muy frustrada.

Luna Sobron:
He visto a Luna jugar por el campo, pero no he podido hablar mucho con ella la verdad. Sigue con su buen swing, aunque ha sido inconsistente con el resultado.

He estado pensando en varias cosas durante este campeonato viendo a las chicas jugar, y me gustaría hacer alguna observación:

1- Me gusto el campo de Guadalmina para entrenar, o alguna concentración, si se tercia. El campo de practicas es bueno, hay zona de juego corto, y el putting Green es enorme y muy bueno.
2- Creo que deberíamos valorar de nuevo el tema de los tutelajes. Que me parecen bien y positivos, pero pienso que hay muchas cosas que mejorar, o introducir o intentar cambiar.
3- Creo que deberíamos reconsiderar el poder hacer de caddy alas jugadoras, al menos en campeonatos internacionales y en ocasiones especificas. No os voy a escribir mil cosas aquí, pero aunque ya lo dije en su día, pienso que la mejor manera de aprender y ayudar a las jugadoras es haciendo de caddy. Y los mejores profesionales del mundo mantienen que el caddy es una de las personas que mas puede ayudar a desarrollar el juego. Me gustaría que lo habláramos en algún momento.


Gracias

Marta Figueras-Dotti
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