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INFORME VALORACIONES TECNICAS GENERALES

	Nombre del técnico y cargo:
	Marta Figueras-Dotti

	Campeonato /concentración:
	Camp. Femenino Puntuable Com. Valenciana

	Fechas:
	7 al 10 de Febrero

	Fecha informe:
	11-2-2013

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES



El campo de Villaitana estaba en bastante buenas condiciones en general. Los greenes bastante rápidos y con algo de pelo. Las calles estaban peladas, firmes y amarillas porque son de bermuda, pero las condiciones eran correctas. Los bunkers estaban en malas condiciones debido al intenso viento que ha soplado durante los días de campeonato y mucho anteriormente y se llevo toda la arena de los mismos. Aunque la regla local decía que los árbitros podían dar alivio a las jugadoras aun en el bunker, era una lotería saber si había arena debajo de la bola o no. Muy inconsistentes y consecuentemente muy difíciles. El rough era prácticamente inexistente. Y todo el campo estaba bastante firme. El viento ha soplado todos los días a partir de las 9 o las 10 de la mañana y ha soplado con fuerza.
La zona de practica era correcta y amplia. Las bolas muy malas. 
La zona de juego corto era correcta pero el Green muy accidentado, con lo que las pruebas del juego corto eran un poco irreales. Tampoco estaba en muy buenas condiciones, pero era cómodo para poder practicar todos los golpes dado que también había un bunker.

Dado que he ido con la Blume estos dias, me he centrado principalmente a ayudar a las chicas de la Blume. También he visto a las jugadoras que estoy tutelando yo y alguna mas. A continuación escribo los comentarios de cada una:

Nuria Iturrioz: Nuria es una gran jugadora, llena de potencial y ganas de jugar. Ha desarrollado dos jornadas muy buenas con golpes francamente impresionantes, especialmente con su juego corto y su putt. El tercer día empezó a soplar el viento muy fuerte y Nuria no supo adaptar su juego a ese viento hasta que era demasiado tarde. No es que no sepa jugar con viento, porque le encantan los retos, pero jugo con una agresividad extrema que le costo muchos golpes, y cuando empezó a poner el freno, ya era tarde. Nuria debe seguir trabajando su control de adrenalina que en este caso le ha afectado a la estrategia del campo. Su juego corto ha mejorado muchísimo, sobre todo en variedad de golpes. Ahora mismo su nivel de confianza en esta parte del juego es inmensa y lo demostró también en el test porque lo volvió a ganar.
Es positiva, es disciplinada, tiene pasión por el deporte, esta sin duda refinando su juego y hay que seguir apoyándole para que lo consiga totalmente y que esos “retos” emocionales vayan siendo controlados por ella misma. Su entrenamiento es muy bueno.

Harang Lee: Harang ha tenido, una vez mas, una semana mala con el putt. Su juego de tee a green es espectacular, preciso y potente. También lo es el juego corto, pero esta absolutamente obsesionada y muy hundida con el putt. Me da la sensación de que cuando llega al green sus pensamientos ya son negativos y su predisposición no es muy positiva en general. Entiendo que termina por afectarle en todos los aspectos, pero tiene que hacer un esfuerzo porque con trabajo lo conseguirá. El sábado estuvimos entrenando el putt de distintas formas y decidió cambiar las manos en el grip. También observe que la tensión le produce hacer un backswing muy corto y su ritmo se ve tremendamente alterado. Le aconseje entrenar con una metrónomo, cosa que hicimos el sábado. Tuvo un entrenamiento bueno pero esta claro que eso debe unirlo a su actitud. Hemos hablado mucho de la forma de entrenar que debe tener durante los próximos meses y pienso que necesita trabajar mucho con Oscar en el putting green para superar este bache.

Ainhoa Olarra: Muy solida en general. Ha tenido algún día en el que el putt no ha sido bueno, pero en general ha desarrollado buen juego en todos los aspectos. Su swing ha mejorado, sobre todo cuando sale a un campeonato es tremendamente competitiva. 

Ana Sanjuán: Ana ha mejorado notablemente en todos los aspectos. Le esta pegando mucho mas fuerte, con mas potencia y mayor compresión de la bola. Antes de irnos trabajamos en el ritmo del putt. Metió respiraciones profundas dentro de su pre rutina del putt y le ha ayudado bastante. El primer día tuvo muy mala suerte porque una bola que había dropado se le fue al agua debido al fuerte viento y en ese hoyo hizo un cuádruple bogey. Pero se recupero muy bien después del disgusto.
Ana es muy disciplinada, gran compañera, muy trabajadora y llena de ilusión. Sus entrenamientos son muy buenos, y sus evaluaciones de las vueltas son objetivas. En general es una jugadora positiva que esta trabajando enormemente y esta dando su fruto.

Celia Barquin: Buena jugadora y competidora. Lo que he observado estos días es que ha perdido la concentración en ciertos momentos claves durante la vuelta, y tiene que trabajar en eso. A pesar de tener hoyos muy malos (hizo un 9 en el 11 el segundo día), su actitud es excelente por el campo y es muy positiva. También ha tenido algún problema con el putt, pero porque le robaron su putt hace un par de semanas y ha tenido que jugar con uno antiguo con el que no estaba cómoda. Aun así ha trabajado duro esta temporada y es disciplinada con su entrenamiento.

Covadonga Sanjuán: Me ha gustado mucho la competitividad de Cova. Va muy concentrada por el campo, pero no tensa. Es muy cuidadosa por el campo, sus rutinas pre golpe son buenas, su concentración excelente y sus emociones casi siempre bajo control. No ha jugado al 100% dado que tiene la lesión del codo, y ha sentido molestias durante los recorridos, pero ha aguantado hasta el final aun con algo de dolor.
Sus entrenamientos son buenos, y aunque todavía puede mejorar algún aspecto de su swing, se maneja estupendamente con el juego que tiene. 

Patricia Sanz: No he tenido ocasión de hablar mucho con ella, pero obviamente ha estado trabajando duro estos meses atrás. Iré a verle el dia 21 que estará en el CdE

Natalia Escuriola: Me ha gustado su actuación y su juego. Esta trabajando mas, y me ha dado la impresión de que querría entrar en el grupo de trabajo.

Luna Sobron: No he tenido ocasión de verla casi nada dado que su padre estaba con ella, despotricando un poco de la Federación y sin dejar que nadie se acercara a ella. Solo se que esta semana empieza la Universidad en Madrid y que entrenara con la Federación de Madrid.

Siliva Bañon: Ha desarrollado buen juego en general, excepto en la ultima vuelta. Claramente le esta pegando mas fuerte, lo que me indica que su físico ha mejorado. Aun le falta un poco de decisión con el juego corto, y quizás el putt. Pero sigue siendo una jugadora regular y precisa. Le he aconsejado que trabaje mucho los efectos porque le cuesta bastante hacer draw. Pero buena actitud y muy trabajadora.

Mandy Goyos: No puedo decir nada negativo de Mandy. Su juego largo ha sido bueno, pero el putt ha sido pobre durante la primera vuelta. Llego muy insegura al campeonato porque hizo un cambio de postura del putt justo un par de días antes de llegar a Alicante. Esto le produjo mucha inseguridad. Estuvimos hablando y trabajándolo el viernes y las dos pensamos que debía mantener su postura cómoda. Siempre ha sido buena pateadora y no veo oportuno que cambie la postura cuando la técnica es buena. El segundo día pateo muchísimo mejor pero no pudo pasar el corte por un golpe.

Carmen Vidau: Ha trabajado claramente el físico. Le esta pegando mas fuerte. SU plano ha mejorado y veo que esta haciendo progresos. Muy trabajadora y con mucho interés en seguir aprendiendo.

Carmen Sainz: Aun esta trabajando los cambios técnicos que le dijimos. Trabajamos un poco en el putt, que también ha mejorado su postura y técnica. Me dice que esta trabajando el físico también. Disciplinada en su entrenamiento. A pesar de no haber pasado el corte, estaba entrenando el sábado por la tarde y el domingo.

Sonia Sanchez: No he tenido ocasión de verle estos dos días. Pero si he observado en practicas que su grip sigue siendo fuerte, y sigue cerrando la bola bastante. Tengo mis dudas de que este convencida de los cambios técnicos que le sugerimos.

Me ha gustado bastante Ivon Reitjers. Parece que ha mejorado su swing, ya no se agacha tanto y es una pegadora potente. La verdad es que no me acuerdo la razón por la que no le metimos en el grupo de trabajo, pero deberíamos tener en cuenta sus próximas actuaciones.
También me han gustado mucho Alejandra Pasarin, Maria Parra y Marta Perez. Ya habíamos mencionado a estas jugadoras pero una vez mas las nombro aquí porque todas han demostrado una gran competitividad.

[bookmark: _GoBack]He hecho una evaluación objetiva y positiva con todas las jugadoras de la Blume durante esta semana y ellas mismas han hecho anotaciones de lo que tenemos que trabajar.

Otras Observaciones:
El hotel era bastante pobre, sobre todo en lo que respecta a los desayunos y cenas. La comida era francamente mala, por no decir patética. Y las habitaciones frías aunque bastante limpias.

Me ha parecido que el jugar 36 hoyos el últimos día ha sido un poco excesivo. No por el hecho de que no puedan las chicas aguantar los 36 hoyos, pero han tenido MUY poco tiempo entre vueltas. Algunas solo tenían 20 minutos, y el club no estaba preparado para atender a tanta jugadora en un tiempo tan limitado. Esto ha producido que algunas salieran a jugar por la tarde solo con un bocadillo. Las condiciones han sido duras, y creo que son aspectos que hay que tener en cuenta si queremos que jueguen 36 hoyos el ultimo día. También es duro para aquellas jugadoras que tienen que conducir o volver a casa esa noche para no perder colegio, porque se ha terminado tarde, y esto es complicado para muchas.

Ha sido un campeonato en el que han jugado casi 90 jugadoras. Pienso que era una oportunidad excelente para que los entrenadores Nacionales hicieran un seguimiento de sus jugadoras y pudiéramos estar en contacto con ellas y sus entrenadores. Pero no ha ido ningún entrenador Nacional. Yo he ido al torneo por la Blume, y como he dicho antes, he dedicado la mayoría de mi tiempo a todas las chicas del grupo Blume. Creo que si hacemos unos tutelajes, deberíamos hacer un seguimiento mas continuo, y esta era una ocasión perfecta. Creo que deberíamos estudiar la posibilidad la próxima vez siempre que la Dirección Técnica esta de acuerdo.

Por ultimo mencionar el gran trabajo que sigue haciendo Laura con todo el grupo de la Blume y con cualquier jugadora que necesita de su ayuda. Lo que mas resalta en ese grupo es el buen ambiente que ella crea entre todas las jugadoras. Es firme y disciplinada cuando lo tiene que ser, pero da muchos ánimos y transmite mucha energía positiva a las jugadoras en todo momento. Es sin duda, un punto importante en el trabajo y éxito de todas ellas.
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