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INFORME VALORACIONES TECNICAS GENERALES

	Nombre del técnico y cargo:
	Marcelo Prieto Rey

	Campeonato /concentración:
	Match play España-Suecia

	Fechas:
	1 & 2 de Febrero del 2013

	Fecha informe:
	7 de Febrero

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	Creo que ha sido un entrenamiento muy importante a principio de la temporada.



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES



En estos últimos años no hemos jugado este amistoso por diversas razones, pero este año retomamos esta competición y bajo mi punto de vista ha sido muy productiva por varios motivos, unos de ellos es que tenemos la posibilidad de competir contra Suecia que actualmente es un equipo fuerte a nivel mundial, hemos podido comparar varios factores del alto rendimiento, también tuvimos tiempo en el campo para compartir ideas y formas de trabajar con sus entrenadores.

Si tuviera que dar una apreciación global de estos tres días, diría que en general nos ha faltado un poco de efectividad en los tiros a bandera, quizás por la falta de altura en sus golpes de algunas jugadoras, no visualizaban golpes ganadoras y por otra parte la lectura del los greenes, es un campo que hay que jugarlo muchas veces para poder conocer las caídas.

Con respecto a la motivación y a la relación de equipo ha sido estupenda, todas muy unidas y con muchas ganas de trabajar; el primer día hemos entrenado por la mañana en el campo y por la tarde hicimos varios grupos para entrenar en distintas zonas, fundamentalmente hemos hablado mucho acerca de la dificultad de los greens.

El campo estaba muy exigente por la dificultad de los greens, las banderas estaban situadas en lugares que había que pensar mucho los golpes y este aspecto nos hizo ver detalles importantes de cada jugadora. 

Sonia Sánchez
Es una gran competidora, tiene mucha visión en su juego y ha mejorado bastante del año pasado al día de hoy, pero bajo mi punto de vista todavía pega bolas rectas a la derecha y con un ligero hook, esto es consecuencia que la cara del palo le llega cerrada en el impacto, su grip es fuerte y no le beneficia para corregir este aspecto, estos días atrás he hablado con Ricardo Boada para comentarle mis apreciaciones con respecto a su juego y Él está totalmente de acuerdo con todo lo comentado anteriormente; está trabajando sobre esto para mejorar su calidad de impacto y el efecto de hook.

	Juego largo
	Tiene mucho control pero su contacto no es bueno, pega bolas limpias o por detrás

	Golpes a Green
	Necesita tener la bola bien colocada por su ángulo ascendente, le cuesta frenar la bola en el Green por no crear mucho efecto de backspin.

	Juego corto
	Bien, a pesar de pegarle en un ángulo ascendente con casi todos los palos, en los golpes cortos sabe diferenciar claramente como cortar y pegar un globo o como golpear una bola baja.

	Bunker
	Tiene bastante precisión, le cuesta más las sacadas cortas que las largas, pero en general muy bien.

	Putt
	Muy bien, técnicamente lo hace correcto y tiene control en las distancias, este aspecto ha sido clave para poder meter putts en estos greenes.






Irene Rollán
Tiene muchas aptitudes para ser una buena jugadora pero creo que su talento está por encima de su calidad técnica, tiene mucha garra y confianza en su juego pero sus bolas le vuelan bajas y con efecto lateral hacia la izquierda, necesita terminar de ajustar su grip, al colocar la mano izquierda muy girada hacia la derecha le hace subir con la cara del palo cerrada y por consecuencia de esto, suele pegar un poco por debajo de la bola, provocando una reacción muy anticipada de la parte inferior de su cuerpo. Necesita terminar de ajustar su grip para mejorar la reacción del cuerpo durante el impacto.
En relación a su rutina pre-golpe y pos-golpe no tengo nada que decir, casi siempre hace lo mismo, pocos pensamientos y tiene un reenfoque muy positivo y rápido después de cada golpe.

	Juego largo
	Suele pegar un poco de push y hook en muchos golpes, al llegar con la cara cerrada no tiene más remedio que pegar hacia la derecha o independiente con las manos.

	Golpes a Green
	Es bastante efectiva pero bajo mi punto de vista su calidad de impacto no es muy buena, le cuesta comprimir la bola

	Juego corto
	Es muy habilidosa en todas estas clases de golpes, pero cuando entrena suele colocar muy bien la bola y este aspecto no le ayuda a mejorar su ángulo de ataque

	Bunker
	Tiene mucho control en las distancias, pero debe entrenar sacadas cortas y muy altas

	Putt
	Muy bien, pero le costó mucho la lectura de los greenes



Isabel Bascuas
Es una jugadora que entrena mucho, está muy ilusionada con pertenecer al grupo de trabajo, cumple con todos los retos marcados pero tiene muchas carencias técnicas que necesita ajustar ya mismo, como el vuelo bajo de sus bolas, en muchos pares cuatro necesitaba botar antes del green por su vuelo bajo, tiene que generar más velocidad para poder ganar altura, lo está haciendo físicamente con su preparador físico pero no lo está trabajando con el swing, 
Hablé con Fernando Roca para comentarle mi apreciación sobre Isabel, le dije que bajo mi punto de vista necesita realizar muchos ejercicios de velocidad combinados con tensión en sus brazos, necesita tener un swing más competitivo para poder competir al nivel más alto, mi feedback con respecto a Fernando ha sido bueno y receptivo, me ha indicado que comenzará a trabajar sobre estas indicaciones que hemos visto y seguiremos en contacto para ver los avances.

	Juego largo
	Pega bolas por detrás y bajas, con muy poco efecto de backswing, lo cual no consigue altura

	Golpes a Green
	Le cuesta frenar las bolas, necesita trabajar la velocidad para conseguir altura, de esta manera podrá comprimir más la bola y producirá más efecto de retroceso.

	Juego corto
	Es muy buena en estos golpes, en su casa tiene un Green con focos y se pasa horas y horas entrenado estos golpes

	Bunker
	Bien, pero necesita tener más control en las distancias 

	Putt
	Muy bien, se coloca ligeramente abierta pero emboca muchos putts.



Natalia Escuriola
Se encuentra bastante afectada por no pertenecer al grupo de trabajo, creo que ahora está valorando todas las cosas que le aportaba la Federación Española, bajo mi punto de vista ha sido bueno este pequeño castigo para que vea que tiene que ponerse las pilas en todos los sentidos y nos ha demostrado en este match que lo está haciendo, está con muchas ganas de entrenar, muy receptiva a todos los consejos que le damos y con ganas de recuperar su plaza en el equipo nacional. He comentado con Mabel que Natalia es una jugadora de Europeo y bajo mi punto de vista necesitamos hacer algo con ella, no debemos esperar a la concentración del europeo porque puede ser un poco tarde, lo digo sobre todo por el putt, porque su juego largo es muy bueno, le está pegando a la bola con altura y distancia, todavía le cuesta comprimir la bola contra el suelo en los golpes relativamente medios, pero está con mucha calidad de tee a Green, en cambio el putt lo ha mejorado mucho, su técnica es buena y entrena bastante este apartado del juego, pero en realidad sigue sin meter, pero creo que en este match tuvo más problemas de lectura en los greenes que de ejecución, debemos controlar este tema en el siguiente puntuable.

	Juego largo
	Muy bien, de vez en cuando pega push, porque la cara del palo sube ligeramente cerrada, hemos trabajado este tema el día de entrenamiento

	Golpes a Green
	Tiene bastante precisión en los golpes largos a green, entre 150 y 200 Mts, pero de 100 Mts hacia abajo no tiene tanta efectividad con relación a los golpes más largos, eso es porque su ángulo es un poco ascendente y contacta bien los hierros largos.

	Juego corto
	Ha mejorado mucho, sabe realizar cualquier tipo de golpe

	Bunker
	Bien, pero necesita ganar más altura desde el bunker 

	Putt
	Ha mejorado técnicamente, pero en realidad sigue sin meter putts, en Arcos Gardens es complicado leer las caídas por eso debemos esperar a otras competiciones para chequear este tema.



Luna Sobrón
Un poco lo de Natalia con respecto al grupo de trabajo, estaba bastante afectada por no haber jugado en Portugal,  pero estos castigos son buenos para que todas las jugadoras reflexionen y vean que si no están totalmente comprometidas no contaremos con ellas.
[bookmark: _GoBack]Al finalizar la competición he hablado con su padre para comentarle como la habíamos visto en este match y le comenté algunos detalles que tiene que terminar de corregir como los golpes altos de approach y en el bunker que no genera altura.
Por otra parte, con respecto a su implicación, no tengo nada que objetar, estuvo muy ilusionada y comprometida durante los tres días, creo que está haciendo mucho esfuerzo por estar implicada en los equipos nacionales.

	Juego largo
	Muy bien !! pero de vez en cuando pega push.

	Golpes a Green
	Es bastante precisa en los golpes medios y largos al green, pero por debajo de los 100 Mts aprox. No es tan efectiva, esto es provocado porque suele pegar estos golpes muy en bloque, los brazos excesivamente tensos. 

	Juego corto
	Entre 40 y 80 mts no tiene mucha precisión, pero el golpe corto bajo lo hace muy bien, el alto le cuesta más, necesita relajar sus antebrazos para poder utilizar más las manos.

	Bunker
	Hace un backswing muy corto y no genera altura, le cuesta frenar las bolas.

	Putt
	Está como siempre, no lo hace mal pero no la considero una buena jugadora de putt, necesita pensar menos en la técnica y centrarse más en la fuerza.




Marta Martín
Me ha gustado mucho en este match, técnicamente ha mejorado bastante, hace unos meses atrás tenía un movimiento excesivo de manos en su backswing, pero esta vez la he visto muy bien, con un swing sólido y potente. Si tuviera que hacer alguna apreciación técnica diría que en algunos golpes los pega muy de dentro hacia fuera, lo cual suele impactar un poco por detrás de la bola, este aspecto le hace provocar un poco de hook en sus golpes malos.
Lo que más me ha gustado de Marta ha sido su visión en el campo, dependiendo de la posición de la bandera suele jugar un golpe con abierto o cerrado, esto es muy importante para una jugadora.
Referente a su motivación e implicación no tengo nada que decir, pero bajo mi punto de vista le falta expresar más sus buenos momentos en el campo, este aspecto le dará más garra en los match play.
Al finalizar hablé con Antonio Barquero para comentarle mis apreciaciones sobre Marta, le dije un poco lo que reflejo en este informe, pero Mabel me ha comentado que no está cumpliendo con los retos propuestos en el grupo de trabajo, Antonio Barquero no quiere que esos retos interfieran en su entrenamiento por falta de tiempo; ya veremos que solución le damos a esto.

	Juego largo
	Muy bien, bastante efectiva en el juego largo

	Golpes a Green
	En relación, es más precisa en los hierros largos que en los cortos, esto es provocado por su ángulo ascendente que crea en el impacto.

	Juego corto
	Tiene mucha habilidad en todas las clases de golpes cortos, bajo mi punto de vista es una gran jugadora en los golpes altos y cortos.

	Bunker
	Bien, pero le he visto en varios ocasiones realizar un movimiento excesivamente corto, lo cual no generaba altura en estos golpes.

	Putt
	Bastante bien, tiene mucho control de distancias en los putts largos.



Ana Sanjuan
Realmente me he quedado muy sorprendido con Ana, ha ganado mucha distancia con respecto al año pasado, tanto con el driver como con los hierros está al nivel de nuestras jugadoras pegadoras, este avance ha sido muy importante para ella. Con respecto a su swing, a mejorado bastante su secuencia del swing en la bajada del palo, creo que ésta ha sido la clave para conseguir más distancia.
En los tres días en Arcos Gardens ha pegado varias bolas cerradas en sus segundos golpes, todavía en algunas ocasiones le pega un poco independiente con las manos, lo cual suele fallar por la izquierda del objetivo.
Finalmente me gustaría hacer una apreciación en su rutina, los swings de prácticas no se relacionan con sus golpes, los hace muy bruscos y su rutina en la bola es excesivamente rápida, tanto en los golpes largos como en el putt.

	Juego largo
	Muy bien, ha conseguido mucha distancia y altura, este es un tema importante para una jugadora

	Golpes a Green
	Ha perdido muchas bolas por la izquierda del objetivo, en muchas ocasiones le pega un poco independiente con las manos

	Juego corto
	Muy bien, pero debe seguir entrenado los golpes altos y cortos, necesita relacionar estos golpes con el slice.

	Bunker
	Debe entrenar las sacadas altas y cortas

	Putt
	Tiene un poco de desconfianza en el putt, fundamentalmente en los cortos, debe entrenar putts de tres metros hacia abajo.




Marcelo


	1
	INFORME VALORACIONES TECNICAS GENERALES – competiciones/concentraciones                                              07/02/2013



image1.jpeg




