[image: LOGO_DEF_RFEG_BAJA_RGB (2)]
INFORME VALORACIONES TECNICAS GENERALES

	Nombre del técnico y cargo:
	Marta Figueras-Dotti. Entrenadora Nacional

	Campeonato /concentración:
	Campeonato de España Femenino

	Fechas:
	28 de Mayo al 1 de Junio 2014

	Fecha informe:
	1 de Junio 2014

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	Campo Sur del Club de Golf Guadalmina



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES



El campo Sur del Club de Golf de Guadalmina estaba en muy buenas condiciones. Es un campo no muy largo, pero en el cual se requiere mucha precisión, sobre todo desde el tee. 
Los greenes estaban en buenas condiciones, sobre todo durante las mañanas, ya que por las tardes, la poa crecía bastante y se notaba tanto en la velocidad de los greenes como en la consistencia de la rodada. 
El campo de prácticas era bueno, quizás un poco corto (las chicas pegaban el drive por encima de la red), y el putting Green muy amplio y perfecto para los entrenamientos.
La verdad es que no hubo ninguna queja del campo y en mi opinión estaba en muy buenas condiciones para el campeonato.
El viento soplaba un poco por las tardes, especialmente el primer día, pero en general las condiciones climatológicas fueron perfectas. Excepto el parón del último día por tormenta, el clima no fue un factor que influyera mucho.

Natalia Escuriola:
Natalia está aun con algún cambio técnico importante con el que no se siente del todo cómoda. Hemos estado trabajando mucho desde que vino de su casa en mejorar los giros del cuerpo, olvidándonos un poco del palo que lo aplana durante el backswing, sabiendo que este ultimo cambio iba a ser mas complicado y hemos decidido dejarlo para después de los campeonatos importantes. Pero le sigue costando estar en competición y comprometerse con el trabajo que esta haciendo fuera de los torneos. Pienso que se acomoda a su swing porque ella es buena competidora, y aun con su swing, consigue resultados correctos.
El putt ha ido mejor esta semana. También hemos trabajado mucho la subida menos recta para seguir el putt en la línea correcta, y ha conseguido tirar buenos putts esta semana, aunque todavía tiene mucho trabajo por delante.
Natalia es una jugadora que tiene que COMPROMETERSE a tope con los ajustes técnicos y con los planes de entrenamiento de calidad que le hemos puesto. Tiene muchísimo potencial y todos sabemos el nivel de motivación que demuestra, sobre todo en Europeos y torneos importantes, pero desde mi punto de vista, debe haber un nivel mayor de compromiso con ciertas cosas.

Silvia Bañon:
He visto a Silvia un poco inconsistente. Silvia ha trabajado mucho durante todo el invierno. Su rendimiento a principio de la temporada ha sido, sin duda, mejor que el de ahora, y realmente no se muy bien la razón. Se que ha estado enferma y esto le hace estar bastante débil.
Técnicamente le veo bien. En general, siempre tiende a estar un poco abierta de hombros y le cuesta cuadrarse. Y el putt sigue siendo un poco “guiado” en lugar de fluido. 

Celia Barquin:
Celia sigue en su línea buena de swing, aunque llego un poco descoordinada de su fin de semana fuera. Parece que se fue a Castellón, y allí le hicieron un fitting de palos, durante el cual le cerraron el sand de 52 a 51 y le dejaron el de 58 grados. Teniendo un gap de 7 grados. También le quitaron el rescue, y le pusieron un hibrido. Creo que fue el padre de Marta Perez quien le hizo todo esto, y me imagino que también le dio alguna clase. Le pregunte que por que hizo ese cambio de palos, y me contesto que en el fitting le dijeron que pegaba el 58 grados 75 metros y que así pegaba el otro 90. Una explicación algo peculiar, pero bueno, su swing sigue en las mismas líneas. Es muy precisa, y su juego corto esta en buena forma. A parte del tercer día que jugo mal, su rendimiento ha sido bueno.

Covadonga Sanjuán:
Técnicamente ha sido capaz de aplicar todo su trabajo durante la competición, al menos durante las primeras 3 vueltas. Dado que no jugo la ultima.
Solo decir que el incidente de Covi ha sido muy desafortunado, pero que sin ninguna duda espero que reaccione de una vez y cambie ciertas cosas.
Laura y yo hablamos durante mucho tiempo el ultimo día con ella, y le dije que tenia que ser su prioridad el conseguir controlar sus emociones, y que hablara con Oscar para ponerse en serio.
Aunque también diré que Oscar le ha dado mil cosas que trabajar, y al final la decisión la tiene que tomar ella y comprometerse con el trabajo que debe hacer.
Quiero añadir que para la Blume, y como entrenadora de las chicas, ha sido un disgusto grande, Sobre todo porque llevamos dos meses haciendo mucho hincapié en este tema, hemos hablado y repetido las normas, las maneras de controlar las emociones etc, y al final tuvo que pasar algo así. Confío en que le sirva de dejar atrás todo ese comportamiento y empiece de cero. Porque es una gran jugadora.

Harang Lee:
He visto bastante mejorada a Harang, sobre todo en lo que se refiere al juego largo. Estuvimos con Paco y ella en el campo de practicas y el también me comento que los factores que vio en la concentración de USA los había mejorado. Su swing esta mas unido, mas compacto y me da la sensación que con mas explosividad. En mi opinión es importante contar con Harang y no perderla. Pienso que es una gran jugadora y que debemos apoyarla y seguir contando con ella.

Nuria Iturrios:
Nuri tiene un potencial impresionante, pero es otra jugadora que debe comprometerse mas con los ajustes técnicos. Llega el campeonato, este o cualquiera, y se “acomoda” en lo que a ella le va bien. Tiene un nivel de confianza tan alto en si misma que cree que puede hacer todo con cualquier swing.  Casi estaría de acuerdo con ella, porque tiene una gran habilidad, pero concretamente en este campo que era estrecho y requería una precisión importante desde el tee, su swing no le ha respondido como ella quería.
Tiene otra vez el grip un poco fuerte, y el backswing algo largo y cruzado, sobre todo con el driver. Esto le producía unos golpes bajos y cerrados, y en este campo ha sido un problema. LO que sucede es que tiene grandes golpes de recuperación y su juego corto es bueno, y también ha pateado bastante bien.
Todos sabemos que es una gran jugadora, pero TIENE que comprometerse a los ajustes, y no ir tanto por libre.

Noemí Jimenez:
Noemí ha hecho una gran temporada en USA. Y su juego del primer día fue espectacular. Sin duda ha mejorado físicamente, y el swing es mas fluido en general, sin ir tan “guiada” a través del impacto. Su reto es quizás la tensión bajo presión, y el tercer día apareció un poco eso, sobre todo en los últimos hoyos, y esto le hace acelerarse bastante.
El swing de putt  sigue igual. Es decir, corta un poco la bola. Pero empiezo a pensar que quizás sea una de esas jugadoras que rinden muy bien con un swing de putt incorrecto y un impacto donde la bola no rueda uniformemente. Pero, ella tiene confianza, y lo hace “repetitivamente incorrecto”, con lo cual, pienso que será bastante difícil cambiarle hasta que tenga un bache en su juego.
Pero su mente es muy potente y gestiona maravillosamente bien las emociones.


María Parra:
Gran torneo de María. El juego largo esta en un momento espectacular. La verdad es que la explosividad y precisión de María le dan mucha seguridad. Su parte débil sigue siendo el putt. Aunque de vez en cuando tiene una racha buena de putt y mete mucho, pero es sin duda la parte a la que debe dedicar mas trabajo los próximos meses.
Estupenda su actitud, su gestión por el campo, su concentración, y su forma de trabajar. Me parece que gran parte de su éxito esta en lo bien que controla las emociones y su actitud maravillosa por el campo.

Camilla Hedberg:
Espectacular el rendimiento de Cami esta semana. Vino de USA hace un mes a ver a Román porque estaba muy perdida con su swing. Me comento Román que tenia el palo cogido con la palma de la mano izquierda y con la muñeca cóncava en el tope del backswing. Roman estaba muy sorprendido con esto e hizo los ajustes necesarios para volver a encaminar a Cami hacia su swing. Y lo ha conseguido. EL backswing es mas corto y compacto también, algo que llevaba trabajando tiempo. SU putt muy bien. Quizás su “punto flojo” sigue siendo el approach y el bunker, que no consigue liberar la cabeza del palo suficiente para conseguir la fluidez absoluta.
Como siempre, la actitud de Camilla por el campo es impecable. Se gestiona sus pensamientos y emociones estupendamente y no tengo duda de que esto le ayuda a estar a ese nivel otra vez.

Marta Sanz:
El juego de Marta sigue siendo extremadamente consistente. Es una jugadora con mucha precisión, sobre todo desde el tee. Buena gestión por el campo y pienso que ha mejorado su putt y su juego corto. La verdad que me sorprendieron los resultados de los dos primeros días. Me comento que salió un poco desconcentrada y que los dos días iba +4 después de 4 hoyos, y le costaba recuperar. Pero esta claro que hizo muy buenos resultados los dos últimos días y que es una jugadora consistente y segura.
Es difícil comunicarse con ella y tener alguna conversación sobre lo que pueda necesitar etc, porque cuando viajan con el equipo de Madrid están “vigiladas” permanentemente, pero bueno, conseguí pasar un poco de tiempo con ella y chateando me explico un poco de sus planes y como se sentía.
Al final termino con 68 y 69. Y el swing de putt ha mejorado desde la ultima vez que le vi en Diciembre.

Luna Sobron:
No he visto a Luna tan fina como en otros campeonatos, sobre todo con el putt y el juego corto. Su precisión con el drive no ha sido tan buena como siempre, pero sigue siendo una jugadora importante. Pienso que debería enfocar mucho trabajo en su juego corto y el putt para poder rematar las vueltas. Obviamente, el ultimo día consiguió hacer mas birdies.

Marta Pérez:
[bookmark: _GoBack]Sigue con su tendencia de hacer un swing hundido y pegando una bola con un hook excesivo. Es cierto que este cambio requiere un compromiso total y un trabajo continuo supervisado. Y me imagino que no lo ha hecho esta temporada por estar mas pendiente de los resultados.
Sus vueltas no han sido muy buenas esta semana, y creo que es difícil que consiga resultados bajos en campos que requieren precisión sobre todo desde el tee. Aun así, es una jugadora muy ordenada en todos los aspectos y creo que cuando consiga comprometerse con esos cambios técnicos será una jugadora muy completa.

Alejandra Pasarín
Buen campeonato de Alejandra. Después de su lesión parece que ha vuelto con ganas y sigue en buena línea de trabajo. No le he visto mucho por el campo, pero claramente ha tenido buen rendimiento.




Clara Baena
Tampoco he tenido mucha ocasión de verla, sobre todo porque es difícil observarla en practicas o preguntar sobre su técnica y como va. Obviamente el rendimiento de Clara no es el esperado por todos, pero confío en que vuelva a competir al nivel en el que se encontraba hace un par de años.

Ana Pelaez:
Desde mi punto de vista, Ana esta todavía un poco “verde” en lo que se refiere a la competición. Es una jugadora buena, sin duda, con necesidad de algunos ajustes técnicos, pero lo que creo es que todavía necesita rodaje.

Rocio Sanchez Lobato:
Algo inconsistente, como es ella en el campo de golf. Pero solo quiero decir que tampoco pienso que deberíamos perder a esta jugadora. Creo que, en la medida de lo posible, deberíamos apoyarla de alguna forma. He visto cosas muy buenas de su juego, otras no tanto, pero en conjunto pienso que es una buena jugadora.

Comentarios adicionales:
Deberíamos hacer mas hincapié con las jugadoras en el mantenimiento del campo. No os podéis imaginar la cantidad de jugadoras que no saben o no quieren tomarse el tiempo para rastrillar bien los bunkers. Esto es un aspecto que lo he observado durante muchos campeonatos, y creo que deberíamos hacerles conscientes de la importancia de dejar el campo para las jugadoras de detrás como querríamos encontrarlo nosotras mismas. Parece una tontería, pero ha habido varias situaciones en las que alguna jugadora no ha podido sacar de bunker porque estaba muy mal rastrillado. Y cuando digo muy mal, es que era muy mal.

Es evidente que los técnicos tenemos que hacer mas hincapié en la actitud de las jugadoras por el campo. He presenciado de todo esta semana, y ha habido momentos que eso parecía un funeral de tercera. Solo comentar, que hare hincapié y hablare con Oscar para hablarles, continuamente, de que esto sigue siendo un JUEGO, y no una tortura. Y que uno de los objetivos principales es disfrutar. Hay una gran diferencia en ver a Noemi, o Camilla jugar, y observar a muchas otras. Al final, se que influye en el rendimiento de todas ellas. Y será un tema que tratare, con Oscar, mas a menudo en los entrenamientos.
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