[image: ]
INFORME TÉCNICOS C.T.A.F.

	Nombre del técnico y cargo:
	Marcelo Prieto Rey

	Campeonato /concentración:
	1º concentración temporada 2012-13

	Fechas:
	27 & 28 de Octubre

	Fecha informe:
	5 de Noviembre

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	



	COMENTARIOS GLOBALES SOBRE LA CONCENTRACIÓN



Hemos comenzado la temporada con una concentración diferente a la temporadas anteriores, bajo mi punto de vista ha sido muy positiva, dejar claro cuáles serán nuestros objetivos de cada integrante de este equipo, tanto jugadoras como equipo técnico que somos todos; también hemos reflejado los valores que necesitamos para poder marcar la diferencia de ser buenas a intentar ser las mejores, creo que todos estos aspectos les ha llegado mucho y lo hemos podido comprobar en el feedback positivo que recibimos al finalizar la concentración.

Por otra parte, intentamos reflejar la diferencia de entrenar con calidad contra la cantidad, o saber entrenar cantidad con calidad, en estos dos días de concentración hemos creado ejercicios en el campo para que aprendan a combinar entrenamientos técnicos, estratégicos y mentales. Bajo mi punto de vista he visto en el campo muchos errores de estrategia, sobre todo las jugadoras nuevas dentro del grupo de trabajo, todos estos pequeños comentarios de cada jugadora se lo haremos llegar a sus respectivos entrenadores con el formato de las tutorías.

Antes de pasar a las impresiones de cada jugadora, me gustaría decir que el tema de las tutorías ha sido muy positivo, porque las jugadoras se sienten más respaldas que un técnico de la Federación Española este muy atento a su progresión deportiva.

FÁTIMA FERNÁNDEZ CANO
Es una jugadora muy seria y con mucho potencial, pero me he llevado la sorpresa que no tiene un entrenador que la pueda vigilar con una cierta frecuencia, por otra parte tiene problemas con las instalaciones para entrenar, no tiene putting-green para hacer el reto del putt; todos estos aspectos son bastantes negativos cuando hablamos de alto rendimiento, pero intentaremos ayudarla en todo lo que podamos. Mabel habló con el director del club donde entrena para que le puedan ayudar a resolver esos problemas y se han comprometido a echarle una mano. 
Fátima suele pegar una bola ligeramente abierta, pierde la postura durante el backswing provocándole un ángulo muy descendente durante la bajada del palo, este tema lo arreglará cuando mejore físicamente (está limitada con el giro de la cadera derecha).
Ésta semana hablé con ella para saber si había comenzado a realizar los ejercicios físicos que Paco le había mandado y me ha dicho que comenzó con la preparación física pero no pudo entrenar nada por sus estudios.

NURIA ITURRIOS SERVERA
[bookmark: _GoBack]Todavía no tengo los datos del centro de excelencia, pero actualmente está haciendo algunos cambios en el inicio del backswing que en momentos de tensión le hace pegar con hook; este tema le está costando un poco pero es muy necesario para mejorar su estilo de juego; su progresión ha sido excelente en estos dos últimos años, actualmente es una jugadora top del equipo español.
Físicamente no tiene problemas, pasa todos los test con facilidad, tiene mucha potencia, su juego corto es excelente y si tuviera que decir hoy en día que jugadora española da más tranquilidad con el putt, diría que es Nuria sin ninguna duda.

IRENE ROLLÁN BIURRARENA
Todavía no he recibido los datos del centro de excelencia, pero mi impresión general me gustaría destacar que tenemos una gran competidora dentro del grupo de trabajo, pero bajo mi punto de vista necesita hacer algunos ajustes en su swing, su secuencia del movimiento durante la bajada del palo no es correcta, no genera la máxima potencia y el contacto con la bola no es del todo preciso; cuando reciba los datos hablaré con su entrenador.
Al margen de todo esto, es una jugadora muy inteligente, sabe entrenar con calidad y aprovecha cada minuto de su entrenamiento.

AINHOA OLARRA MUJIKA
Debe trabajar mucho en su físico, está limitada en la rotación de sus caderas, pierde la postura durante el backswing, a pesar de todo esto es una gran jugadora, suele pegar una bola ligeramente cerrada y con un contacto un poco limpio, todo esto es provocado por la pérdida de postura; en sus estadísticas no le sale reflejado este efecto, tiene un porcentaje muy alto de coger calles y greens en regulación, en cambio le sale reflejado que tiene un porcentaje bajo de sand save y de approach y putt.
Es una gran competidora, muy inteligente y con garra; el año pasado le pegó muy bien a la bola pero cometió muchos errores con su alimentación en el campo, no se da cuenta pero se queda sin fuerzas en los últimos días de competiciones, debemos trabajar sobre estos temas que le afectan en su juego.

ANDREA JONAMA ROVIRA
Todavía no tengo los datos del centro de excelencia, pero mi impresión sobre Andrea es muy positiva, es una jugadora que está muy comprometida con sus entrenamientos, escucha con atención nuestras explicaciones e intenta aplicar toda la información que recibe de nosotros, pero es cierto que estos últimos años existió un poco de conflicto con sus entrenadores con respecto a su swing y creo que este tema le afecto indirectamente en sus resultados, espero que este año podamos subsanar estos temas.
Esta semana le pediré sus estadísticas para poder dar un diagnóstico preciso de su juego.

ISABEL BASCUAS MARCUELLO
Isabel tiene que mejorar su físico para poder corregir sus errores técnicos, tiene debilitada la parte derecha de su cuerpo, éste tema le hace girar sobre el lado izquierdo durante el backswing, cuyo resultado final le afecta al contacto con la bola y a la distancia en sus golpes largos.
Esta semana hablé con Fernando Roca (entrenado de Isabel) para pasarle los datos del centro de excelencia, le dije que los analice bien y que esta semana hablaríamos para intercambiar impresiones de esos datos.
Está muy ilusionada por estar en el grupo de trabajo, está trabajando mucho su técnica y su físico, espero que siga en esta línea de trabajo.

HA RANG LEE
Esta semana pediré sus datos al centro de excelencia, pero realmente técnicamente es un jugadora muy sólida de tee a green, su juego corto es muy bueno pero sigue con problemas de confianza en el putt; durante esta concentración estuve hablando mucho con ella porque al margen de su juego, bajo mi punto de vista me gustaría que mejore su actitud por el campo, todos sabemos que su nivel de activación lo lleva interiormente y da la sensación de jugar un poco apagada, le transmití la sensación que tenía que trabajar para mejorar este aspecto, Oscar y Marta también le comentaron lo mismo; hemos quedado que el objetivo de estos meses será mejorar el putt y su actitud por el campo. (su media de putts por vuelta es de 34, alta para su nivel).
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