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REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE GOLF

VIAJE A LAS COLINAS 


	Técnico:
[bookmark: _GoBack]Oscar del Río

Jugadores Observados:
· Natalia Escuriola
· Luna Sobrón
· Harang Lee
· Andrea Jonama
· Celia Barquín
· Marta Martín
· Sonia Sánchez
	Lugar: 
Fechas del desplazamiento: 11 y 12 de Mayo del 2013.

Motivo del viaje: 
· Observación en el campo de las jugadoras del grupo de trabajo 
· Análisis con cada jugadora de su evolución en el apartado mental. Detectar necesidades y objetivos de trabajo
· Chequear con Marcelo el trabajo realizado con sus jugadoras tuteladas desde la Copa del Rey. 



Tareas a realizar 

1. Seguir a cada jugadora del grupo de trabajo 6 hoyos para poder después comentar con la jugadora mis apreciaciones.  
2. Toma de contacto con Natalia y Luna que se acaban de incorporar al grupo de trabajo.
3. Intercambio de información con las jugadoras al terminar la vuelta de entrenamiento.
a. Evaluación de la vuelta y conclusiones
b. Chequear si están realizando entrenamiento-técnicas psicológicas para la competición
c. Entrenamiento en prácticas con la jugadora que lo solicite o considere que haya que trabajar o explicar algún punto. 
4. Intercambio de impresiones con otros entrenadores que asistan a la competición.
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