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REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE GOLF



PREPARACIÓN REUNIÓN DIRECTORES DEPORTIVOS, 23 de marzo de 2011
 
TEMA CENTRAL: “ESTUDIO DE PROCEDIMIENTOS PARA UNIFICAR A LOS QUE CONSIDEREMOS MÁS COMPLETOS Y PRÁCTICOS”

[bookmark: _GoBack]FICHAS DE CALENDARIOS CTAF

Calendario Común de los comités amateurs 

Ubicación: carpeta calendarios del directorio “Comités Amateurs – Común” del servidor RFEG1: 

Es el único que utilizamos tanto para el año en curso como para reflejar el proyecto de años siguientes. Lo que no está confirmado lo marcamos en cursiva hasta que tenemos confirmación de sede y fecha.  Solemos marcar los campeonatos de profesionales que se celebran en España para los que solemos recibir invitaciones para jugadoras amateurs que asigna el comité (Open de España, Open de Tenerife, Circuito Banesto).	

Para la confección del calendario tenemos en cuenta el calendario EGA, el de la Federación Internacional y el de la AESGOLF.

Peticiones de campos

Ubicación: carpeta “Mabel->Calendarios Competiciones->Peticiones Campos” del servidor RFEG-1 con acceso restringido al CTAF.

En esta carpeta guardamos las peticiones recibidas por e-mail o por carta y tanto éstas como las recibidas verbalmente, las vamos registrando en una tabla Excel en la que reflejamos la siguiente información: 

	Campo
	Fecha Solicitud
	Solicita/Contacto
	Interesados en
	Comentarios



Para la adjudicación de sede seguimos el procedimiento descrito en los diagramas de flujo (“ADJUDICACION SEDES CTOS RFEG”) ubicados en  la carpeta de procedimientos del directorio Comités Amateurs –Común del servidor RFEG-1.  Conforme se van asignando campeonatos, vamos rellenando las fichas que una vez cerrados los calendarios de todos los comités, se envían a las FF.TT para su visto bueno; esta información está guardada en una carpeta creada exclusivamente para las solicitudes de cada año, y donde también se guardan las cartas que acompañan las fichas.  En la carpeta de procedimientos, también hemos dejado un documento borrador que complementaría el procedimiento actual para la elaboración del calendario RFEG anual y con proyección a cinco años (es sólo un punto de partida que entre todos habría que pulir).


INFORMES Y FICHAS TIPO DE SEGUIMIENTO DE LOS DIFERENTES GRUPOS DE TRABAJO (TANTO TECNICO, COMO MENTAL Y FISICO).

Para la elaboración de los informes utilizamos las plantillas creadas para uso común de todos los comités, y que se encuentran ubicadas en la carpeta “Plantillas” del directorio Comités Amateurs – Común del Servidor RFEG-1.  

Con estas plantillas, actualmente generamos los siguientes tipos de informes:

1. Informes técnicos:
a. Plantilla informes Técnicos: Es la que habitualmente utilizan los entrenadores después de asistir a un campeonato. Contiene un encabezamiento para la recogida de datos del autor del informe, fecha, tipo de actividad  (campeonato / concentración), y observaciones generales sobre el campo e instalaciones. A partir de ahí, se deja una sección abierta para valoración y conclusiones.  A lo largo de los años, hemos pasado por distintos formatos en los que el técnico tenía que rellenar datos sobre aspectos concretos, pero la mayoría de las secciones quedaban vacías y no se obtenía una valoración clara del jugador. En la última reunión en la que se discutió esta plantilla con los técnicos, apostamos por un formato más flexible que cada técnico pudiera personalizar a lo que en cada momento quisiera o considerase importante transmitir.  Con esta plantilla nos aseguramos que la presentación es corporativa, pero el contenido o manera de expresar la información queda abierto al técnico.
b. Plantilla test físicos: es la que utiliza el preparador físico cuando realiza un chequeo del jugador, reflejando datos físicos generales, lesiones, resultados de los tests realizados y ejercicios recomendados.  Esta plantilla se le envía al jugador y su territorial.  
c. Plantilla registro de información: es la que utiliza el psicólogo deportivo para registrar las observaciones que realiza de cada jugador durante las competiciones, en base a unos parámetros concretos descritos en los documentos “Trabajo Psicológico durante las competiciones” y “Registro de Observación competiciones”.
d. Plantilla Ficha concentración: es la que los entrenadores rellenan después de una concentración con la idea de transmitir una visión conjunta del estado del jugador en todas las áreas y cómo están relacionadas unas con otras. La información complementaria (video, ficha de ejercicios físicos, ejercicios mentales, etc..), se envía como anexos al jugador. La plantilla se envía tanto al jugador como a la federación territorial.

2. Informes capitanes o responsables del comité: tras la asistencia a un campeonato, el capitán o responsables, utiliza la “Plantilla Informes Capitanes” para compartir sus impresiones con todo el equipo (comité y entrenadores).  Este informe es de uso interno. 

3. Informes Técnicos Jugadores: esta plantilla está pensada para recoger las impresiones de los jugadores tras un torneo o concentración; al final deja hueco para que, una vez recibida, el entrenador pueda añadir algún comentario que interese dejar registrado por motivos de seguimiento.
PLANIFICACIONES DE JUGADORES

Una vez seleccionado el grupo de trabajo de la temporada (en reunión con entrenadores y posterior aprobación del comité), el CTAF envía a cada jugadora una serie de documentos que debe rellenar antes de asistir a la primera concentración de pre-temporada. Estos documentos también se envían a las jugadoras del grupo que estén estudiando en EEUU.  La información se guarda en la carpeta del comité femenino  “Planificación y Seguimiento->Punto de partida” del año correspondiente.

Los documentos a rellenar son los siguientes:

1. Perfil Jugadora LPGA RFEG
2. Lo que da y quita confianza
3. Puntos fuertes y débiles RFEG
4. Plantilla de Objetivos.
5. Calendario Jugadora: debe estar en sintonía con los objetivos de temporada que cada una se marque. Nos proporciona una visión de cómo y dónde se encuentra la jugadora y la disponibilidad o capacidad de carga que cree que puede asumir. Le enviamos el calendario en blanco, y con lo que vemos que marca, hablamos y negociamos hasta obtener lo que reflejamos en un documento de planificación de todo el grupo.
6. Ficha Jugadora: datos generales; se obtiene de la carpeta de plantillas común a todos los comités.
A partir de esta información, y entrando en un diálogo en el que las personas que intervienen (responsables CTJ, Blume, CAR, FFTT, la propia jugadora, entrenadores nacionales) depende de la edad y nivel de cada jugadora, se elaboran las planificaciones anuales de campeonatos y concentraciones hasta finales de mayo; a la vez se marcan los objetivos realistas de prioridad 1 (Europeos, British, Vagliano, etc..) hacia los que la jugadora enfocará su trabajo. 

Finalizado el Campeonato de España (finales de mayo), volvemos a reunirnos y en función del rendimiento obtenido hasta la fecha, se completan/confirman las planificaciones hasta finales de año y se informa a la jugadora y su territorial de la nueva planificación (en ocasiones, durante el mes de septiembre, se repasa el calendario de los últimos meses de algunas jugadoras en función de lo que haya pasado durante el verano).  

Toda esta información queda registrada en una hoja Excel que contiene las siguientes pestañas:

1. Grupo de Trabajo: datos de todas las jugadoras referentes a licencia, nombre y apellidos, fecha de nacimiento, nivel y hándicap inicial de temporada.
2. Entrenadores habituales:  aquí reflejamos quiénes son los entrenadores personales de cada jugadora en cada una de las áreas (técnica, física y mental) y si pertenecen a algún programa (CEU, Universidad EEUU, Blume, CAR..).
3. Seleccionadas CTAF: documento vivo sobre el que vamos trabajando todo el año.
4. Anotaciones: registro del seguimiento de jugadoras.
5. Linxtracker: listado de cuentas activas (tanto de tipo coach como de tipo jugador) en la aplicación de estadísticas.
El excel es un documento vivo que nace como planificación inicial y conforme avanza la temporada, va dejando reflejada la realidad y las decisiones que se van tomando.

FICHAS ESTADISTICAS, SEGUIMIENTO DE RESULTADOS y RANKINGS

Ubicación: Serv-RFEG-1->Mabel->Año->Planificación y seguimiento.

· Las estadísticas son registradas por las jugadoras en la aplicación Linxtracker, pudiendo acceder a estos datos desde la cuenta “Coach” y con la opción de ver los informes en pantalla, imprimirlos o exportarlos a pdf o Excel.  Algunas jugadoras universitarias de EEUU, nos dan acceso a sus estadísticas en Golfstat.
· Cada año el comité decide los tipos de ranking que se van a elaborar, las pruebas puntuables, sistema de puntuación, criterios de selección de los equipos nacionales y subvenciones.  Los Rankings vigentes actualmente son:
· Ranking Girls.
· Ranking Absoluto.
· Seguimiento de Resultados por temporada a través de un documento Excel con posibilidad de varias pestañas: 1. Jugadoras EEUU. 2. España Pre-Europeos. 3.  Verano Jugadoras Equipo Nacional. 4. Verano-otras. 5. Comparativa Candidatas a los equipos Nacionales. Es un complemento a los rankings y la idea es poder tener una visión actualizada de lo que están haciendo las jugadoras sin tener que “bucear” por distintos documentos.
· Herramientas adicionales de seguimiento son el Ranking Europeo y el Ranking Mundial que ha empezado a funcionar en la temporada 2011. Pendiente queda estudiar si tendría sentido o utilidad extraer el ranking absoluto nacional del Mundial.
OTROS DOCUMENTOS UTILIZADOS EN EL DÍA A DÍA PARA EL SEGUIMIENTO DEPORTIVO

· Cuestionario Evaluación Concentración: elaborado para recibir feedback inmediato de las jugadoras  e identificar áreas de mejora.
· Ficha Situación Jugadoras: nació en la temporada 2009-2010 con la idea de reflejar en formato tabla la evolución de la jugadora en cada una de las áreas (técnica, física, mental, estrategia, programa de entrenamiento, otros comentarios). Los técnicos no se hicieron con ella.
· Memoria CTAF: contiene los resultados completos de todos los campeonatos organizados por el comité, o internacionales en los que han participado jugadoras que han ido subvencionadas por el comité.
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