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CUESTIONARIO DE EVALUACIÓN DEL PROGRAMA DEL CTAF

Nombre de la jugadora del GT 2013: 	Andrea Vilarasau			
1. ¿Cómo valorarías tu grado de implicación en el programa?

1 	2	3	4	5   (siendo 1  el 0% y 5 el 100% )
¿Qué podrías hacer diferente o que necesitas para que tu valoración suba un punto?:
Tener mas tiempo de entreno “libre” para completar los retos. 
2. Si realizas una rápida reflexión sobre cada una de las áreas de tu juego (técnica, física, mental, juego corto, putt, estrategia, planificación, entrenamientos, establecimiento de objetivos? Describe qué te ha aportado el programa CTAF desde tu incorporación hasta la fecha. ¿En qué te hemos ayudado?
Muchísimo en la planificación y en el juego corto.
3. ¿Te has encontrado con alguna dificultad en la consecución de los objetivos de trabajo que te has marcado? En caso afirmativo ¿cómo las has solucionado?, explícalas:
La única dificultad que me he encontrado es que cuando me concentro en entrenar mucho el juego corto, me flojea el juego largo. Intento solucionarlo buscando un equilibrio, aún estoy en ello.
4. ¿Cómo valoras la función del tutor? ¿cuánto de útil te resulta esta figura?
1 	2	3	4	5   (siendo 1  el mínimo y 5 el máximo)
¿Qué te está aportando?
Me da seguridad ya que sé que puedo mandarle videos de mi swing y el me ayudara con la parte técnica cuando los coaches no me acaban de comprender.
¿Qué echas en falta?
Me gustaría haber podido mantener más el contacto con Marcelo. Asumo la culpa ya que no soy muy partidaria del skype. Con 9 horas de diferencia, es muy difícil encontrar el momento del día adecuado.
5. ¿Qué supone para ti formar parte del GT del CTAF?
[bookmark: _GoBack]Un orgullo y una gran oportunidad. También, el GT me aporta lo que me falta en la Uni en EEUU, un profesor de confianza en el que puedo apoyarme cuando lo necesito.
6. ¿Qué echas en falta en el programa?
Me gustaría haber podido coordinar las fechas para asistir a la concentración de Atlanta.
7. Por empatía, confianza o prioridades de trabajo, enumera por orden de preferencia el tutor que crees que te podría ayudar mejor a conseguir tus objetivos:

Marta Figueras-Dotti 2		Marcelo Prieto	1		Alvaro Salto 3

Muchas gracias por tus respuestas. 
Fecha de entrega: lunes, 4 de mayo de 2013
Rogamos encarecidamente que contestes con sinceridad a todas las preguntas, con el fin de poder mejorar, tanto el programa general como el tuyo en particular. El objetivo del CTAF es ayudarte a conseguir tus metas deportivas a corto/medio/largo plazo dependiendo de tu edad y nivel deportivo. Contesta debajo de cada pregunta y añade el espacio que necesites para plasmar tu opinión de la manera más precisa.
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