Estimado Comité técnico,

Después de leer la circular 48/2013 de la real federación española de golf, me dirijo a ustedes con el propósito de  conseguir una plaza en el grupo de trabajo. 
Para comenzar, me encuentro actualmente en EEUU estudiando Marketing por cuarto año y jugando para el equipo de mi Universidad (East Tennessee State University) con la intención de que una vez termine mis estudios tenga el nivel necesario para poder dedicarme al golf profesionalmente.
En mi universidad los entrenadores no son técnicos y esto unido a que dedico la mayor pate del año a jugar allí, me ayudaría llevar un seguimiento mucho mas regular y de esa manera conseguir los objetivos mencionados anteriormente.
Asimismo, los entrenamientos físicos de la Universidad están orientados a tener buena forma física pero no tienen en cuenta el deporte específico al que te dediques. De ese modo, el grupo de trabajo me podría ser muy beneficioso puesto que la preparación física iría destinada completamente al golf .
Por otra parte, es necesario destacar la asistencia mental como uno de los pilares fundamentales de este deporte siendo esta la parte menos desarrollada de mi juego, por lo que seria muy productivo para mi desarrollo golfístico poder contar con ayuda en esta parte del juego.
Además, el grupo de trabajo ofrece un seguimiento a nivel nutricional, el cual considero fundamental en la vida de cualquier deportista para poder rendir al más alto nivel. 
En definitiva, el grupo de trabajo ofrece muchas  ventajas a todos los niveles y me gustaría tener la oportunidad de optar a una plaza, que sin duda aprovecharía poniendo todo mi esfuerzo para sacarle el máximo rendimiento posible.



Lourdes Lopez
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