[image: LOGO_DEF_RFEG_BAJA_RGB (2)]
INFORME VALORACIONES TECNICAS GENERALES

	Nombre del técnico y cargo:
	Salvador Luna

	Campeonato /concentración:
	Concentración de preparación para el Campeonato de Europa

	Fechas:
	

	Fecha informe:
	1 de Julio

	Observaciones relativas al campo de golf e instalaciones:


	Celebrada en el Club de Golf El Prat de tal forma que sirviera también de preparación para el Campeonato de Europa Individual.  El campo e instalaciones en perfecto estado como siempre.



	VALORACIÓN Y CONCLUSIONES



INFORME CONCENTRACIÓN EUROPEO ABSOLUTO 2013
El programa inicial de la concentración contenía tres objetivos:
1. Probar los foursomes.
2. Juego Corto.
3. Practicar el Putt.
4. Analizar el swing.
· hemos practicados algunos foursome. Jugamos 18 hoyos cambiando las parejas. 
· Jon / Sarasti. 
· Scott/ Virto. 
· Scott/ Toni. 
La pareja Jon/Sarasti es una pareja muy solidad y muy ordenada por que lleva la batuta Sarasti. La siguiente pareja que funciona muy bien es la de Scott/ Virto. No cabe duda que todo dependerá de cómo estén jugando en el Medal.
· Se jugaron  las vueltas a Medal en diferentes modalidades de juego y objetivos de trabajo diferentes:
· 36 hoyos Medal Play
· 9 hoyos scramble negativo
· 18 hoyos a fallar el Green.
· 9 hoyos al lápiz
Hemos probado las parejas foursome que el capitán consideraba más apropiada buscando los factores importantes como la comunicación y el feeling 
· Con respecto al segundo objetivo, el control de distancia se ha trabajado muy bien en el campo dos golpes aprroach y bunker. El jugador primero estimaba en qué punto estaba a 50 metros de bandera para intentar desarrollar su agudeza visual y a continuación se situaba a los 50 metros reales e intentaba hacer Up & Down. También realizaron un golpe de bunker de 20 metros e intentaban hacer Sand & Save. Se contabilizo el ejercicio y el jugador que gano fue Jon  con 10/9 de approach y 5/9 de bunker. También este ejercicio ayudo a estar más concentrado a la hora de patear.
· Hicimos una competición por parejas de putt. los ganadores fueron Mario/Jordi.
· Estuvimos trabajando el tema técnico en el campo de prácticas el último día por la mañana. Hice hincapié en los giros del cuerpo que realiza Jon y la alineación de Sarasti. Paco estuvo trabajando con Toni en la colocación de la espalda en el stance. 
· Paco hizo la activación y la recuperación todos los días. Les dio a todos normas de actuación en competición y la planificación de entrenamiento en las dos semanas previas al campeonato. También se encargó de comprar el botiquín y dárselo a Rufo. 
· [bookmark: _GoBack]Óscar estuvo observando a todos los jugadores en el campo y fue comentando a cada jugador algunos aspectos que debían de tener en cuenta, sobre todo a los jugadores Americanos. En general, Óscar me informa de que los seis jugadores están bien de autoconfianza y en donde se les vio más flojos fue en los 18 hoyos de fallar el Green en los que en algunos jugadores les costó sobrellevar la concentración, aunque en general bastante bien. Con este trabajo buscamos cuatro objetivos el 1º la visualización del Green o el lugar más apropiado para dejar la bola 2º el control de la distancia, 3º el control de las emociones y 4º la práctica del chip. el resultado no era lo más importante.
· Todos los ejercicios de práctica que hemos realizado buscaban algo en concreto. 
ESPERO QUE EL TRABAJAR ESTOS  EJERCICIOS CONCRETOS EN EL CAMPO AYUDE DE UNA FORMA MAS DIRECTA A CONSEGUIR MEJORES RESULTADOS. 
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