REAL FEDERACION ESPANOLA DE GOLF

CONCENTRACION PRETEMPORADA 2014. COSTA BALLENA, 17-19 NOV 2013
JUEGO CORTO CON TOMMY HORTON

FEEDBACK

¢Qué es lo que mds te ha gustado de esta concentracién?
La forma en la que Tommy nos ha explicado los fundamentos del juego corto, y las
demostraciones que ha hecho.

¢Qué has aprendido acerca de tu golpe de approach?
Que la subida(backswing) debo hacerla un poco mas corta y todo mas unido, ya con lo
primero mejoraba directamente lo de hacerlo més unido.

¢Qué has aprendido acerca de tu golpe de chip?
Que aunque estd bastante bien, debo practicarlo més ya que es un golpe que no practico
con regularidad.

¢Qué has aprendido acerca de tu golpe de bunker?

Que la cara del palo estd muy abierta, por lo que necesito mds potencia que los que no la
abren tanto; pero por otro lado es esto lo que le da mucho freno a la bola al aterrizar en el
Green.

Resume los aspectos/ejercicios que vas a incorporar en tu entrenamiento de juego corto de
manera inmediata.

He incorporado el usar una toalla entre los brazos para hacerlo méds unido, y poniendo
especial atencién en hacer el backswing mds corto.

De 0a 10, jcuanto de 1til te ha resultado esta concentracién? ;Por qué?

9; porque Tommy nos ha ensefiado como utilizar mejor el palo, y especialmente el porqué
de cada cosa que haces; con esas respuestas he aprendido varias situaciones que desconocia
y el efecto que produce en la bola.

Comentarios adicionales sobre cualquier otro aspecto de la concentracién.
Me ha resultado muy divertida la parte de las Competiciones.

Alex del Rey 25n0v13

Muchas Gracias
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