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REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE GOLF


CONCENTRACIÓN PRETEMPORADA 2015. COSTA BALLENA, 27-28 OCTUBRE 2014

JUEGO CORTO CON TOMMY HORTON

FEEDBACK
1. ¿Qué es lo que más te ha gustado de esta concentración?

Me ha llamado la atención la forma en la que estaba organizada la concentración. Buen repaso y de calidad. se han repasado todo tipo de golpes alrededor uy buena del green, con los mejores técnicos de la RFEG y con Tommy Horton. Un gran coach desde todos los puntos de vista.

2. ¿Qué has aprendido acerca de tu golpe de approach?

En el golpe de approach he aprendió varias cosas: Tengo que trabajar el desgiro , la colocación inicial en el stance, no tan cerrado y vigilar la separación que tengo entre los pies. Además si la hierba esta mojada, tengo que mentalizarme en que la bola va a salir mucho mas fuerte. 

3. ¿Qué has aprendido acerca de tu golpe de chip?

No hemos podido tener clase de chip. 

4. ¿Qué has aprendido acerca de tu golpe de bunker?
En la distancia corta y media a bandera, lo que me han dicho los técnicos es que trabaje el desgiro y la soltura del swing. En la sacada larga, tengo que buscar no pegar tanto al suelo sino más directo a la pelota y no quebrar tanto las muñecas en la subida.

5. Resume los aspectos/ejercicios que vas a incorporar en tu entrenamiento de juego corto de manera inmediata.
insistir en lo que he relatado anteriormente.
En el bunker trabajar el desgiro imaginándote que la evilla del cinturón apunte al objetivo. En las sacadas largas se me insistió en que probara con el S52º porque me resultaría                                     mas cómodo.
En el approach, una mejor colocación imaginándose un golpe de fade.

6. De  0 a 10, ¿cuánto de útil te ha resultado esta concentración? ¿Por qué?
Pondría un 9, pues aunque ha estado todo perfecto, me hubiera gustado "poder sacarle más jugo a D. Tomy Horton" y que hubiera ejecutado él más golpes para poderle copiar. Ha sido perfecto  e intentaré poner rápidamente mi rutina de trabajo en todo lo que se me ha dicho.

7. Comentarios adicionales sobre cualquier otro aspecto de la concentración.

[bookmark: _GoBack]Gran organizacion. Excelentes profesores. Ambiente de equipo formidable. El campo con una increible zona de juego corto con un gran diseño protegida del viento y en el que se podíamos ejecutar todo tipo de golpes.

Muchas Gracias
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