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REAL FEDERACION ESPANOLA DE GOLF

CONCENTRACION PRETEMPORADA 2015. COSTA BALLENA, 27-28 OCTUBRE 2014
JUEGO CORTO CON TOMMY HORTON

FEEDBACK

1. ¢Qué es lo que mas te ha gustado de esta concentracién? -Me ha gustado todo en
general,tanto el ambiente,volver a ver a los compafieros etc. Pero para mi la mejor
experiencia ha sido poder conocer a un grande del golf como es Tommy Horton.

2. ¢Qué has aprendido acerca de tu golpe de approach? -Tommy no me ha dicho mucha
cosa,pero sobretodo destac6 que deberia mejorar un poco la rotacion de cuerpo para asi
mejorar el impacto y conseguir una chuleta menos profunda.

3. ¢Qué has aprendido acerca de tu golpe de chip? -Un poco lo mismo que el aproach,ya que
no vimos golpes muy cortos.

4. ;Qué has aprendido acerca de tu golpe de bunker? -En primer lugar nos ensefi6 a dar
golpes de alrededor de 50m.,nos dijo que deberiamos buscar un swing mas plano y mas
corto y asi no verticalizar mucho ya que se pierde control y el contacto con la bola no es tan
bueno.En general resalté que mi fallo era que abria demasiado la cara y tenia que darle
demasiada velocidad al palo.Me aconsej6 que pusiera la cara mas cuadrada y un swing
mas calmado.

5. Resume los aspectos/ ejercicios que vas a incorporar en tu entrenamiento de juego corto de
manera inmediata. -No me he marcado ejercicios especificos pero mi idea es entrenar con
las pautas que me dio Tommy.

6. De 0a10, ;cuanto de util te ha resultado esta concentracion? jPor qué? -9,me ha parecido
muy productiva y a la vez muy divertida.
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7. Comentarios adicionales sobre cualquier otro aspecto de la concentracion. -
Creo que ha sido una cita muy productiva,y espero que el afio que viene pueda
volver.Desde mi punto de vista creo que Tommy hace una gran labor en esta
concentracion,pero creo que ya que podiamos acceder a sus conocimientos pudimos ver
mas aspectos técnicos de golpes mas frecuentes como pueden ser chips rodados etc. M4s
que nada para completar la pretemporada con una buena base de juego corto.Por lo demas
todo ha estado muy bien y agradezco a la federacion espafiola,al comité
masculino,juvenil,técnicos etc. por el esfuerzo que han hecho estos dias por nosotros.

Muchas Gracias

HOALN TAVS  Bicaal
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