CONCENTRACIÓN PRETEMPORADA 2015. COSTA BALLENA, 27-28 OCTUBRE 2014

JUEGO CORTO CON TOMMY HORTON

FEEDBACK

1. ¿Qué es lo que más te ha gustado de esta concentración?

El estar tan cerca y aprender de una persona tan buena como Tommy es muy bonito. Y esta bien que nos enseñe golpes con diferentes lies y posicion de la bola, y no solo entrenar desde calle y un golpe facil.

0. ¿Qué has aprendido acerca de tu golpe de approach?

Que tengo que acompañar el golpe mas con la parte de arriba y que no sea independiente.

0. ¿Qué has aprendido acerca de tu golpe de chip?

que hay que sentir el ruido de la hierba en el swing de ensayo y no levantar hierba al pegar. Sentir como se quita el cuerpo bien para la izquierda

0. ¿Qué has aprendido acerca de tu golpe de bunker?

Sobre todo en el golpe largo que es un golpe muy complicado. He aprendido que tengo que buscar la bola un poco más hacia el pie derecho, y hacer un swing sin utilizar muñecas y pasando bien el cuerpo hacia la izquierda.

0. Resume los aspectos/ejercicios que vas a incorporar en tu entrenamiento de juego corto de manera inmediata.

Nunca colocar la bola, siempre droparla e incluso colocarla un poco mal para cuando en el campo se quede mal no tenga ningún problema. Por otro lado, cambiar de bandera cada golpe o dos, es decir, no repetir todo el rato a la misma bandera.

0. De 0 a 10, ¿cuánto de útil te ha resultado esta concentración? ¿Por qué?

Muy útil porque se aprende mucho y te hace tener más en cuenta muchos detalles sobre como ejecutar el golpe. 8

0. Comentarios adicionales sobre cualquier otro aspecto de la concentración.

[bookmark: _GoBack]Está bien lo de entrenar en los pares 3 de diferentes formas, como con el hierro 5, fallando greenes...


Muchas Gracias
