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REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE GOLF

VIAJE A CTO. De CANARIAS 2013
Madrid, 2 de Enero 2013

	Tecnico:
Salvador Luna (Entrenador nacional)

Jugadores:
Grupo de Trabajo CTAM 2013.
Atención especial a:
1. Jugadores USA.
2. Integrantes Equipo Cuadrangular.

· Javier Sainz
· Victor Pastor
· Javier Gallegos
· Toni Ferrer
· Borja Virto
· Mario Galiano.
3. Vigilar Jugadores Boys y cadetes, candidatos Match Pau.
	

Lugar: R.C.G. Tenerife 
Fechas: 9 – 12 de Enero 2013 

Motivo del viaje:  
· Seguimiento y asesoramiento de Jugadores del Grupo de trabajo del CTAM




En este campeonato el técnico tiene que observar y analizar el trabajo individual de cada jugador. Solo intervendrá o ayudará a los jugadores que soliciten alguna información o ayuda.

EL TRABAJO, DENTRO Y FUERA DEL CAMPO, LO DEBEN REALIZAR SOLOS. EL TÉCNICO JUZGARA SI EL TRABAJO REALIZADO ES EL CORRECTO. FINALIZADO EL TORNEO EL TÉCNICO COMENTARÁ CON CADA JUGADOR LOS ASPECTOS A MEJORAR.

Tareas a realizar:

1. Revisión libros de medidas antes y después de cada vuelta.
2. Juicio y análisis de jornada de prácticas (Fuera y Dentro del campo)
3. Análisis del juego de cada jugador durante la competición.

a).- Estrategia de juego.
b).- Planteamiento de golpes.
c).- Juicio de distancias con cada palo.
d).- Juego corto – Distancias y planteamientos.
e).- Putt.
f).- Reacción ante la adversidad.
g).- Reacción ante la presión.
h).- Alimentación – Hidratación, antes y durante la competición.
i).- Rutinas Pre y Post golpe.
j).- Aguante Físico.
k).- Opinión del técnico. 
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