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COMITÉ TÉCNICO AMATEUR MASCULINO:
(Informe Mensual – Diciembre 2014)

COMPETICIONES Y RESULTADOS DEPORTIVOS DICIEMBRE 2014


NO SE HAN DISPUTADO NINGUNA COMPETICIÓN OFICIAL EN EL MES DE DICIEMBRE DE 2014

RANKINGS
· ACTUALIZACIÓN RANKING NACIONAL ABSOLUTO
Semanas: 48, 49, 50, 51 Y 52 / 2014
ORGANIZACIÓN CAMPEONATOS Y CONCENTRACIONES
· ORGANIZACIÓN Y CONVOCATORIA CONCENTRACIÓN FIN DE AÑO – C.G. ESCORPIÓN.
PRETEMPORADA 2015.

ORGANIZACIÓN CONCENTRACIÓN FIN DE AÑO
PROGRAMA Y PLANNING DE TRABAJO
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VISITAS CENTRO DE EXCELENCIA MES DE DICIEMBRE


· ADRIÁN MATA – 1 Y 2 DE DICIEMBRE
· JORGE MAICAS – 3 Y 4 DE DICIEMBRE
· VICTOR PASTOR – 15 Y 16 DE DICIEMBRE



CIRCULARES
NO SE HAN PUBLICADO CIRCULARES DURENTE EL MES DE DICIEMBRE DE 2014
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CONCENTRACION PREPARATORIA TEMPORADA 2015

C.G.ESCORPION (VALENCIA)
27 - 29 Diciembre 2014

GRUPOS DE TRABAJO Y PLAN DE TRABAJO

PLAN DE TRABAIO HORARIO
29.12.214
ROTACIONES DE 90 MINUTOS ROTACIONES DE 60 MIN
[luEGO coRrTO 09:00 - 10:30 PREP. FISICA PUTT] 09:00- 10:00
[TECNICA 10:30 - 12:00 JUEGO CORTO| PREP. FISICA|_10:00 - 11:00
ESTRATEGIA 12:00 - 13:30 TECNICA] JUEGO CORTO| 11:00 - 12:00
PUTT 15:00 - 16:30 ESTRATEGIA| TECNICA| 12:00 - 13:00
PREP. FISICA 16:30 - 18:00 PUTT ESTRATEGIA| 13:00 - 14:00
GALIANO, Mario La Caniada 07.04.1994 +44  [TECNICA 09:00 - 10:30 PUTT] ESTRATEGIA| -10:00
BERNA, Daniel Soria 07.02.1992 +22  [ESTRATEGIA 10:30 - 12:00 PREP. FiSICA PUTT| -11:00
SAINZ, Javier Laukariz 19.04.1993 +3  [putT 12:00 - 13:30 JUEGO CORTO| PREP. FiSICA| -12:00
PASTOR RUFIAN, Victor Cordoba 01.12.1994 +28  [PREP.FiSICA 15:00 - 16:30 TECNICA] JUEGO CORTO) -13:00
[CANTERO, Ivén Lanes 30.01.1996 +45 |JUEGO CORTO 16:30 - 18:00 ESTRATEGIA| TECNICA| 13:00 - 14:00
GOROSPE, Xabier Basozabal 29.12.1997 +41  [ESTRATEGIA 09:00 - 10:30 ESTRATEGIA] JUEGO CORTO| 09:00 - 10:00
RODRIGUEZ - TABERNERO, Pablo RCG.Sevila | 29.10.1997 =3 |putT 10:30 - 12:00 PUTT TECNICA| 10:00 - 11:00
LARREA, Martin Basozabal 29.04.1997 =17 [PREP. FiSICA 12:00-13:30 PREP. FiSICA ESTRATEGIA| 11:00 - 12:00
PANES, Jordi E| Prat 28.06.1995 +27 [IUEGO CORTO 15:00 - 16:30 JUEGO CORTO| PUTT| 12:00 - 13:00
GARCIA BROTO, Victor El Prat 20.04.1997 =17 |[TECNICA 16:30 - 18:00 TECNICA| PREP. FiSICA| 13:00 - 14:00
HIDALGO, Angel Guadalmina 28.04.1998 <03 [putT 09:00 - 10:30 JUEGO CORTO] TECNICA| 09:00 - 10:00
MAICAS, Jorge La Pefiaza 01.10.1997 +25 |PREP.FISICA 10:30 - 12:00 TECNICA] ESTRATEGIA| -11:00
ALZAGA, Jaime Ledn 03.04.1997 =07 [TECNICA 15:00 - 16:30 PUTT PUTT| -12:00
DEL REY, Alejandro La Moraleja 15.02.1998 +22 |ESTRATEGIA 16:30 - 18:00 PREP. FiSICA PREP. FISICA -13:00
JUEGO CORTO 12:00 - 13:30 ESTRATEGIA| JUEGO CORTO) - 14:00
MATA, Adrian Lomas - Bosque | _18.11.1997 <11 [PREP.FiSICA 09:00 - 10:30 TECNICA] PREP. FISICA[_09:00 - 10:00
LOPEZ - PIZARRO, liigo’ Val de Rois 18.05.1998 0,7 [JUEGO CORTO 10:30 - 12:00 ESTRATEGIA| JUEGO CORTO| 10:00 - 11:00
ROSETE, Francisco. Blume Leon 11.10.1997 1,7 [TECNICA 12:00 - 13:30 PUTT TECNICA[ 11:00 - 12:00
BENARAN, Iiigo. Basozabal 03.10.1998 +05 [ESTRATEGIA 15:00 - 16:30 PREP. FISICA ESTRATEGIA| 12:00 - 13:00
PUTT 16:30 - 18:00 JUEGO CORTO] PUTT| 13:00-14:00
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