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1. OBJETO
El óptimo funcionamiento del Centro Nacional de Golf implica la necesidad de usar ciertas sustancias peligrosas en diversas actividades del centro, como la limpieza y desinfección de las instalaciones, el mantenimiento del césped, la buena gestión de los lagos, etc.
Se hace necesario desarrollar una instrucción técnica que detalle la forma de proceder con este tipo de sustancias con el objetivo de minimizar los posibles riesgos ambientales que se derivan de su uso.
2. ALCANCE
Esta instrucción técnica alcanza a todo el ámbito del Centro Nacional de Golf.

3. DOCUMENTACIÓN DE REFERENCIA
· Procedimiento-05 Estructura y Responsabilidades

· Procedimiento-10 Control Operacional
4. RESPONSABILIDADES
El RMA deberá dotar a los empleados del material necesario para trabajar con este tipo de sustancias.
Trabajarán con este tipo de sustancias únicamente las personas cualificadas de acuerdo a la legislación vigente, si ésta existiera.

Otras responsabilidades que se describen a lo largo de esta instrucción técnica.
El responsable de emitir, actualizar y mantener este documento es el Responsable de Medio Ambiente.

El responsable de aprobar este documento es la Dirección del Centro Nacional de Golf.
5. DESARROLLO 
La actividad del Centro Nacional de Golf implica el uso de sustancias peligrosas en diversas áreas. La utilización de estos productos lleva consigo un riesgo potencial para el medio ambiente durante su vida útil en el centro, desde que son almacenadas hasta que son eliminadas como residuos peligrosos.
Las actividades tenidas en consideración en esta instrucción técnica debido al consumo de sustancias peligrosas son:

· Limpieza de las instalaciones.

· Consumo de agroquímicos para el mantenimiento del tapiz cespitoso.
5.1. LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE LAS INSTALACIONES
La limpieza y desinfección de las instalaciones se realiza gracias al uso de productos de limpieza y desinfectantes que pueden poseer cierta toxicidad para el medio ambiente.
Con el objetivo de minimizar los riesgos potenciales hacia el medio ambiente se deberán tener en cuentas las siguientes buenas prácticas:

· Elegir los productos y materiales de limpieza de las instalaciones que siendo eficaces son menos agresivos para el medio ambiente (detergentes biodegradables, sin fosfatos ni cloro, limpiadores no corrosivos, etc.)
· Comprobar que los productos están correctamente etiquetados, con instrucciones de manejo.

· Almacenar los productos peligrosos en un lugar estanco, aislados del resto.
· Minimizar el tiempo de almacenamiento gestionando los stocks de manera que se evite la producción de residuos.

· Observar estrictamente los requisitos de conservación de las materias primas y alimentos.

· Cerrar adecuadamente los recipientes para evitar riesgos.

· Comprar productos en envases retornables al fabricante.

· Usar las dosis y medidas indicadas en el producto.

· Seguir las instrucciones de uso del productos dictadas por el fabricante.

· Gestionar los residuos peligrosos generados de acuerdo a la legislación vigente.

· Conocer los símbolos de peligrosidad y toxicidad.
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5.2. CONSUMO DE AGROQUÍMICOS
El adecuado mantenimiento del campo de juego así como de todos los elementos de jardinería que existen en el Centro Nacional de Golf hace necesario la correcta utilización de productos químicos para luchar contra las plagas que puedan aparecer y para aportar los nutrientes necesarios para estos vegetales.

Los principales agroquímicos existentes en el Centro Nacional de Golf son herbicidas y pesticidas para el control de plagas y fertilizantes de síntesis.

Los riesgos relativos a los plaguicidas surgen principalmente de la aplicación de los mismos, pero los daños pueden ocurrir también durante su manejo, transporte, almacenamiento y eliminación
Asimismo, se deben tener especial consideración respecto del hecho que los residuos de los plaguicidas, y los envases de plaguicidas son considerados como residuos peligrosos, debiendo por tanto ser tratados como tales.

5.2.1. Aspectos ambientales del almacenamiento de agroquímicos.
Los deshechos químicos generados por las operaciones de almacenamiento suelen clasificarse en tres categorías:

· Existencias caducas.

· Deshechos asociados con los derrames.

· Embalajes y envases contaminados.

5.2.2. Aspectos ambientales de la aplicación de agroquímicos.
Las pérdidas o derrames durante el empleo de los plaguicidas pueden ocurrir por diferentes causas. Cuando se producen, deben ser contenidos y se deben adoptar las medidas de limpieza y control apropiados.
Las pérdidas durante la aplicación implican riesgos para los aplicadores y otras personas que se encuentren en las proximidades del lugar. Esto se debe, normalmente, a roturas o conexiones desajustadas en los pulverizadores.

5.2.3. Consideraciones cuando se trabaja con agroquímicos.
Se recomienda seguir las siguientes pautas con el objetivo de minimizar los riesgos intrínsecos derivados del uso de estas sustancias.
Disminución del riesgo de derrames.
· Realizar inspecciones visuales de las zonas de almacenamiento.

· Contar con recipientes de almacenamiento auxiliares en caso de accidentes.

· Colocar cubetos de retención.

Disminución del riesgo en el almacenamiento.
· Se debe conocer la naturaleza del material con el que se está trabajando, incluyendo su nivel de toxicidad y síntomas de intoxicación, los riesgos que implica su manipulación y medidas de primeros auxilios.
· Se deben mantener los recipientes cerrados y debidamente etiquetados. No se aconseja el traspaso entre recipientes y conviene almacenar las materias primas en los recipientes entregados por el proveedor. No se debe trabajar con recipientes no etiquetados.

· Los productos han de almacenarse en áreas vigiladas, de acceso restringido y debidamente señalizada.

Además, los lugares de almacenamiento contarán con los requisitos legales exigibles para este tipo de instalaciones.

Disminución del riesgo en la aplicación de plaguicidas.
El cumplimiento de un cierto número de principios permite a los usuarios de productos fitosanitarios obtener resultados efectivos sin riesgo para ellos mismos, tras personas y el medio ambiente.

Cuando se va a iniciar una aplicación es de vital importancia revisar la etiqueta del producto para asegurarse del cumplimiento de las precauciones y recomendaciones señaladas en ella, así como tener un conocimiento de la toxicidad del producto a utilizar. Si el producto no tiene etiquetas legibles o falta parte de la información rechazaremos el producto hasta obtener la información restante.
No deben aplicar productos fitosanitarios personas que no cuenten con la capacidad y formación adecuada para esta tarea.

Del mismo modo, se deben seguir estrictamente las siguientes recomendaciones:

· Señalizar el área dónde se aplicará el producto e impedir el área al perímetro. La señalización debe mantenerse en el área hasta que se haya cumplido el periodo seguridad establecido en la etiqueta.

· Mantener alejadas del área a personas ajenas a la tarea durante la aplicación.

· Seguir cuidadosamente las recomendaciones señaladas en la etiqueta respecto a las dosis, ropa protectora, momento de aplicación, periodo de seguridad, etc.

· Observar las condiciones atmosféricas, particularmente el viento que puede provocar la deriva del producto. El viento puede hacer que los tratamientos sean ineficaces al arrastrar el producto fuera del objetivo y puede ser peligroso si la deriva los lleva sobre el aplicador, cultivos, cursos de agua, animales o viviendas.
· No aplicar productos fitosanitarios con vientos moderados o fuertes (cuando el viento agita las ramas de los árboles).

· No aplicar en contra del viento.

5.2.4. Consideraciones posteriores al trabajo con agroquímicos.
Disminución del riesgo en el manejo del sobrante de la aplicación.
Posterior a la aplicación de un producto fitosanitario siempre queda un pequeño remanente en el equipo de aplicación, el que debe ser minimizado preparando sólo la cantidad de mezcla de producto fitosanitario para el área a tratar.
Los remanentes del producto diluido en el tanque del equipo pueden ser eliminados diluyéndolos 10 veces en agua y posteriormente aplicándolos a terrenos baldíos, bordes de caminos, etc.

Nunca deberán colocarse sobrantes de productos fitosanitarios en envases de comestibles o de bebidas. Se deben cuidar las etiquetas y mantenerlas legibles; si una etiqueta se destruye es aconsejable hacer una nueva; no conviene tener los envases sin etiquetas, ni siquiera por periodos cortos.

Lavado del equipo de aplicación de aplicación.
La limpieza del equipo de aplicación debe realizarse siempre al final de una jornada de aplicación o cuando se cambia de un tipo de producto a otro. Nunca debe guardarse el equipo con mezcla de sobrantes, ya que este puede degradarse y ocasionar daños al equipo, como por ejemplo deterioro de sellos y válvulas.
Además de lo señalado anteriormente, debe considerarse que un equipo con mezcla es un riesgo para personas, animales o alimentos.

Para la limpieza del equipo es importante que el operario utilice equipo de protección personal durante el proceso y que siga las siguientes recomendaciones de lavado:

· Llene el tanque del equipo con agua, adicione detergente. Aplique la mezcla de agua con detergente en un terreno baldío, borde de camino, lejos de personas, construcciones, cultivos, animales y fuentes de agua. Repita el proceso al menos dos veces más.

· Remueva los filtros y boquillas, límpielos sumergiéndolos en un recipiente con agua. Nunca sople los filtros ni boquillas.

· Limpie el exterior del equipo. Destine un trapo o una esponja sólo para este propósito.

Higiene personal, lavado del equipo protector.

La higiene personal es de máxima importancia para el personal que manipula productos fitosanitarios. Necesariamente se deben cumplir estrictamente las siguientes recomendaciones:
· Lavarse las manos y cara antes de comer, beber o fumar.

· No tocarse la cara u otra zona del cuerpo con los guantes o las manos sucias.

· Lavarse cuidadosamente con abundante agua y jabón inmediatamente después de finalizar el trabajo.

· Lavar minuciosamente con abundante agua y detergente y aparte de toda la ropa, el equipo de protección personal (guantes, botas, delantal, traje protector, etc. Esto ha de realizarse necesariamente después de cada aplicación.

Los envases y embalajes de productos fitosanitarios nunca deben ser utilizados para contener agua para el consumo humano o para contener alimentos para personas.
5.3. CAPACITACIÓN Y FORMACIÓN LOS OPERARIOS.
La organización dotará de la formación reglamentaria y adecuada a los empleados de Centro Nacional de Golf que realicen tratamientos fitosanitarios.
Los empleados que realicen esta actividad deben estar capacitados para ello y conocer las normas básicas del manejo de este tipo de sustancias que se describen en esta instrucción técnica.

La formación sobre este aspecto ha de tenerse en cuenta dentro del plan de formación cuando se considere necesario para el buen desarrollo de la actividad.
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7. ANEXOS

No hay anexos a esta instrucción técnica.
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